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Kedves Barataim!

Halasak vagyunk a tébb ezer dél-amerikai embernek, aki tamogatott minket. A nevik
bele van vésve azokba a nagy acéltablakba.

Halasak vagyunk a munkasok, a tervezOk, az épitészek és a kbmlivesek munkajaért.
Halasak vagyunk azoknak, akik vellink tartanak ezen az tinnepségen.

... Es halasak vagyunk, hogy felavathatjuk ezt a helyet, amely most mar mindenki elétt
nyitva all személyes elmélkedésre, tanulmanyozasra és véleménycserére.

Ezekben a pillanatokban nem szabad elfeledkezniink a t6bbi olyan talalkozéhelyrél
sem, melyek kezdenek kialakulni és egyre sokasodnak az 6t foldrészen. A vilag
kllénb6z8 pontjain szamos ilyen csarnokban és kisebb talalkozéhelyen hallgatjak és
nézik azt, amit mi ma itt csinalunk, hiszen tudjuk jél, hogy ezekbdl az inspirald terekbdl
a szavak és a képek tovabb gordulnek a virtualis terekbe, és onnan visszhangoznak a
varakozas tereiben.

Sokunkat, barhol legyiink is, 6rommel tolt el ez az Ginnepség. Oriliink, mert nem kell
kdszonetet mondanunk sem a kormanyoknak, sem a cégeknek, sem a
hatalmasoknak, sem a médianak. Itt, ahogy a vildg mas részein is, minden a
Humanista Mozgalom er6feszitéseinek koszonhetéen épllt fel, valamint olyan
emberek segitségével, akik spekulacio és szamitas nélkil tamogattak az Uzenetiink
fejlédését.

igy aztan helyénvalé kdszénetet mondani ennek a nagyszerii mozgalomnak azzal,
hogy felidézzik idealjait és alapvetd javaslatait, melyeket a kdvetkezé hat pontban
lehet 6sszefoglalni: ,El&8szor is, az emberi lényt tekinti legfébb értéknek, azaz kijelenti,
hogy semmi sem allhat az ember felett, és egyik emberi |ény sem allhat a masik felett.
Masodszor, hirdeti minden ember egyenléségét, ezért azon dolgozik, hogy tulhaladva
a toérvény elétti egyenléség formalitasan, egy olyan vilag felé haladjunk, ahol mindenki
szamara biztositottak az egyenld lehetéségek. Harmadszor, elismeri a személyes és
kulturalis sokszinlséget, ezért kihangsulyozza minden nép jellegzetességeit, elitélve
a gazdasagi, faji, etnikai és kulturalis kilénb6zéségeken alapuld barmiféle
megkullonboztetést. Negyedszer, tamogat minden, a tudas fejl6édésére iranyuld
torekvést, és tullép a gondolkodasra eréltetett korlatokon, melyek abszolut és
megvaltoztathatatlan igazsagokként elfogadott elditéleteken alapulnak. Otédszér,
hirdeti az eszmék és hitek szabadsagat. Hatodszor, visszautasitja az er6szak minden
formajat, megértve azt, hogy a fizikai er6szak nem az egyetlen formaja az er6szaknak,
hiszen létezik gazdasagi er6szak, faji erészak, vallasi er6szak, erkolcsi és lelki er6szak
is, melyek mindennaposak, és jelen vannak a bolygd minden régidjaban.”



Szamunkra, egy Uj szellem kozvetitéi szamara a humanizmus e hat pontja képezi a
tarsadalmi doktrinank és a vilagban valo cselekvésiink alapjat.

Ugyanakkor a konkrét személyekkel torténé mindennapi érintkezései soran, és a sajat
tudata aggodalmaival szembesllve, az ember kérdéseket tesz fel maganak azzal
kapcsolatban, hogy milyen iranyt kellene adnia az életének és a viselkedésének.

Hogyan donthetne barki az élete iranyardl, amikor olyan tavol van attol, hogy a
mindennapi életét maga iranyitsa? Hogyan donthetne szabadon az ember az élete
értelmérdl, ha ki van szolgaltatva a sajat teste szikségleteinek? Hogyan donthetne
szabadon, amikor lelancolva él a slrget6é anyagi problémak, csaladi, munkahelyi és
barati kapcsolatok rendszerében, mely id6nként a munkanélkuliség, a kilatastalansag,
a magany, az elhagyatottsag és az dsszetdrt remények rendszerévé valik? Hogyan
donthetne szabadon manipulalt informacio, és a tdmegtajékoztatas segitségével
felmagasztalt hamis értékek alapjan, amelyek kdvetendé példaként a hatalmon lévéket
allitiak elénk, akik szégyentelenll er6szakoskodnak, fenyegetdéznek, visszaélnek a
hatalmukkal, ©énkényeskednek és nélkiléznek minden ésszerliséget? Hogyan
donthetne szabadon az ember, amikor a nagy vallasok erkolcsi vezet6i igazolasokat
keresnek vagy éppen hallgatnak a népirtasok, a szent haboruk, a védekez6 és
megel6z8 haboruk lattan?

Mivel a tarsadalmi kbzeget a kegyetlenség mérgezi meg, naprol napra kegyetlenebbé
valnak a személyes kapcsolataink, és naprol napra kegyetlenebbil banunk sajat
magunkkal is.

Az emberi lény nagy félelmei azok, amelyek megakadalyozzak abban, hogy olyan
iranyt adjon az életnek, amilyet szeretne, és aminek értelme van. A szegénységtol, a
maganytdl, a betegségtdl és a halaltol valo félelem 6sszeadodik és feler6sodik a
tarsadalomban, az embercsoportokban és az egyénben.

De mindennek ellenére... mindennek ellenére... e nyomorusagos bezartsag ellenére,
valami, ami halk, akar egy tavoli hang, lagy, akar a hajnali szell6, valami gyengéden
utat nyit maganak az emberi |ény bensdjében...

Honnan ez a remény, lelkem? Honnan ez a remény, mely szerencsétlenségem
legsotétebb draiban fénnyel kisérve utat nyit maganak?

Mivel ma Unnepelink, és bizonyos Unnepeken az emberek megajandékozzak
egymast, szeretnék adni neked egy ajandékot. De természetesen rajtad mulik, hogy
elfogadod-e. Tulajdonképpen a legegyszeriibb és leggyakorlatiasabb javaslat lesz ez,
amit csak adhatok. Majdnem olyan, mint egy ételrecept, de bizom benne, hogy tullatsz
majd a szavak egyszeri jelentésén.

Barmikor napkdzben vagy az éjszaka folyaman vegyél egy mély leveg6t, és képzeld
el, hogy ezt a leveg6t a szivedbe juttatod. Azutan kérj er6sen a magad é€s a szeretteid



szamara. Kérd erdsen, hogy hatrahagyd azt, ami ellentmondast okoz benned; kérd,
hogy az életed egységes legyen. Ne tartson sokaig ez a rovid ima, ez a révid kérés,
mert elég, ha egy ropke pillanatra megszakitod azt, ami az életedben térténik, hogy
megteremtve ezt a kapcsolatot a belséddel tisztazd az érzéseidet és a gondolataidat.

Hatrahagyni az ellentmondast nem mas, mint legy6zni a gylloletet, a neheztelést, a
bosszuvagyat. Hatrahagyni az ellentmondast annyit tesz, mint taplalni a vagyat a
masokkal és a magunkkal valé megbékélésre. Hatrahagyni az ellentmondast azt
jelenti, hogy megbocsatunk és kétszeresen teszink jéva minden rosszat, amit
masoknak okoztunk.

Ez az a hozzaallas, amit tokéletesiteni kell. igy az id6 mulasaval meg fogod érteni,
hogy a legfontosabb az, hogy elérd a bels6 egységgel teli életet, ami akkor fog
gyumolcsot hozni, amikor az, amit gondolsz, amit érzel és amit teszel egy iranyba
halad. Az élet a bels6 egységének kdszdnhetben fejlédik, az ellentmondas
kovetkeztében pedig felbomlik. Ezen kivil, amit teszel, nem marad meg pusztan
benned, hanem masokat is elér. Ezért amikor segitesz masoknak legy6zni a fajdalmat
és szenvedést, az életed fejlédik, és hozzajarulsz a vilag fejlédéséhez. Es forditva: ha
ndveled masokban a szenvedést, a sajat életedben is felbomlast okozol, és mérgezed
a vilagot. Es hogy kinek kellene segitened? El8szor is azoknak, akik a legkdzelebb
allnak hozzad, de a tetteid nem érnek véget bennuk.

Ezzel a ,recepttel” nem ér véget, inkabb elkezd8dik a tanulas. A ,recept’ azt mondja,
hogy kérned kell, de kit6l kérj? Attol fuggbéen, hogy miben hiszel, lehet ez a te belsé
istened, a vezetdd vagy egy inspiralod, vigaszt nyujtdé kép. Végul pedig, ha nincs kitél
kérned, akkor adnod sem lesz kinek, és igy az ajandékom nem lesz érdemes arra,
hogy elfogadd.

Késébb majd megfontolhatod, amit az Uzenet a Kényvben, az Utban és a
Tapasztalatban kifejt. Es igaz tarsakra is lelsz majd, akikkel uj életet kezdhetsz.

Ez az egyszerl kérés egy meditaciét is magaban foglal, mely a sajat életink felé
iranyul. Ez a kérés és meditaciéo egyre nagyobb erbre tesz szert, amig végul képes
lesz atalakitani a mindennapi élethelyzeteket.

Tovabb haladva ezen az uton egy nap talan felfogsz egy jelet; egy jelet, amely néha
hibasan, néha pedig pontosan jelenik meg. Egy jelet, ami olyan mint egy finom
sugallat, de ami az ember életének ritka pillanataiban szent tlizként langol fel, és
szerelmesek elragadtatasanak, mivészek inspiracidjanak és misztikusok
eksztazisanak ad életet. Erdemes megjegyezni, hogy a vallasok csakugy, mint a
mualkotasok és az élet nagyszer( inspiracioi mind innen erednek, ennek a jelnek a
kilénb6zd leforditdsaibdl, és nem kell azt hinndnk, hogy ezek a leforditasok hlen
visszaadjak azt a vilagot, melyet leforditanak. Ez a jel a tudatodban olyasvalaminek a
képpé alakitasa, ami képekben nem megjelenithetd; ez a kapcsolat az emberi tudat
Mélyével, egy kiflrkészhetetlen mélységgel, ahol a tér végtelen és az id6 orok.

A térténelem bizonyos pillanataiban felhangzik egy kialtas, emberek és népek szivet
tépd kérése. Aztan a Mélybdl érkezik egy jel. Barcsak sikerlilne ezekben az idékben



jésaggal leforditani ezt a jelet, barcsak megjelenne, hogy legy6zze a fajdalmat és
szenvedést — mert emogott a jel mogott egy nagy valtozas szele fuj.

Mikor sok évvel ezel6tt bejelentettiik egy rendszer bukasat, sokan gunyolddtak rajta,
mivel lehetetlennek tartottak. A vilag egyik fele, egy megrendithetetlennek tartott
rendszer fele 6sszeomlott.

De annak a vilagnak a leomlasa erészak nélkil tértént, és megmutatta az emberekben
lévé jot. S6t, mielbtt letlint volna, az a vilag hajlott a leszerelésre, és komoly munkaba
kezdett a béke érdekében. Es nem volt semmiféle apokalipszis. A bolygé egyik felén
Osszeomlott a rendszer, és a lakossagot sujtdé gazdasagi nehézségeken és a
strukturalis Ujjaszervezésen kivll nem voltak tragédiak, nem volt Gldoztetés, sem
népirtas. Hogy fog térténni a vildg masik felének dsszeomlasa? Barcsak sikerulne a
népek jajkialtasara érkez6 valaszt josaggal leforditani, a fajdalom és a szenvedés
legy6zésének a szolgalataba allitani.

Mint emberi lények nem vagyunk fliggetlenek a vilag sorsatdl. Iranyitsuk az életiinket
a belsé egység felé, iranyitsuk az életlinket az ellentmondasok tulhaladasa felé, afelé,
hogy legy6zzik a fajdalmat és a szenvedés magunkban, a hozzank kozel allékban, és
mindenhol, ahol cselekedni tudunk.

Fejl6djon az életlink azaltal, hogy legy6zzik a fajdalmat és a szenvedést! Haladjon
elére az életlink azaltal, hogy segitlink masoknak az elérehaladasban!

Ezen az Unnepnapon nagyon szivélyesen Udvozldk minden jelenlévét, és azokat is,
akik térben ugyan messze vannak most, mégis 6sszekapcsolédnak vellink.

Silo



