HUMANITZAR LA TERRA
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LA MIRADA INTERNA
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. LA MEDITACIO

Aqui s’explica com convertir el sense-sentit de la vida en sentit i plenitud.
Aqui hi ha alegria, amor al cos, a la natura, a la humanitat i a I'esperit.
Aqui es renega dels sacrificis, del sentiment de culpa i de les amenaces d’ultratomba.

Aqui no s’oposa allo que és terrenal a alld que és etern.
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Aqui es parla de la revelacio interior a qué arriba tot aquell que curosament medita en una cerca
humil.
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DISPOSICIO PER COMPRENDRE

Sé com et sents, perque puc experimentar el teu estat. Tu, pero, no saps com s’experimenta el
que jo dic. Per tant, si et parlo amb desinterés d’alld que fa feli¢ i lliure 'ésser huma, val la pena
que intentis comprendre.

No pensis que comprendras discutint amb mi. Si creus que contrariant-ho el teu enteniment
s’aclareix, pots fer-ho; perd aquest no és el cami que correspon en aquest cas.

Si em preguntes quina és I'actitud que convé, et diré que és la de meditar en profunditat i sense
presses el que t'explico aqui.

Si repliques que tens coses més urgents de quée ocupar-te, contestaré que si el teu desig és
dormir o morir, jo no faré res per oposar-m’hi.

No argumentis tampoc que et desagrada la meva manera de presentar les coses, perque aixo
no ho dius pas de la closca quan t'agrada el fruit.

Exposo de la manera que em sembla adient, no de la que fora desitjable per als qui aspiren a
coses allunyades de la veritat interior.
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EL SENSE-SENTIT

En molts dies vaig descobrir aquesta gran paradoxa: aquells que havien portat el fracas dins del seu
cor pogueren albirar I'tltim triomf; aquells que s’havien sentit triomfadors, restaren en el cami com a
vegetals de vida difusa i apagada. En molts dies jo vaig arribar a la llum des de les obscuritats més
obscures guiat no per I'ensenyanca sin6 per la meditacio.

Aixi, el primer dia em vaig dir:

1.
2.

10.
11.
12.
13.

No hi ha sentit a la vida si tot acaba amb la mort.

Tota justificacid de les accions, siguin menyspreables o excel-lents, és sempre un nou somni
que deixa el buit al davant.

Déu és quelcom no segur.
La fe és quelcom tan variable com la rad i el somni.

“Allb que s’ha de fer” pot ser discutit totalment i no hi ha res que vingui definitivament a donar
suport a les explicacions.

“La responsabilitat” d’aquell que es compromet en alguna cosa no és meés gran que la
responsabilitat d’aquell que no s’hi compromet.

Em moc segons els meus interessos i aixd no em converteix en covard perd tampoc en heroi.
“Els meus interessos” no justifiquen ni desacrediten res.

“Les meves raons” no sén millors ni pitjors que les raons dels altres.

La crueltat m’horroritza, perd no per aixo i en si mateixa és pitjor o millor que la bondat.

Alld que és dit avui per mi o pels altres, no val dema.

Morir no és millor que viure o no haver nascut, perd tampoc no és pitjor.

Vaig descobrir, no per ensenyancga sind per experiéncia i meditacio, que no hi ha sentit a la vida
si tot acaba amb la mort.
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IV.

LA DEPENDENCIA

El dia segon.

1.
2.

Tot alld que faig, sento i penso no depen de mi.

Soc variable i depenc de I'accié del medi. Quan desitjo canviar el medi o el meu “jo”, és el medi
el que em canvia a mi. Llavors, cerco la ciutat o la natura, la redempcié social o una nova lluita
que justifiqui la meva existencia... En cadascun d’aquests casos, el medi em porta a decidir per
una actitud o l'altra. D’aquesta manera, els meus interessos i el medi aqui em deixen.

Dic, aleshores, que no importa qui o qué decideix. Dic, en aquestes ocasions, que haig de viure,
ja que soc en situacié de viure. Dic tot aix0, pero no hi ha res que ho justifiqui. Puc decidir-me,
fluctuar o romandre. De tota manera, una cosa és millor que altra provisériament, perd en
definitiva, no hi ha ni “millor” ni “pitjor”.

Si algl em diu que qui no menja mor, li contestaré que, en efecte, aixi és i que esta obligat a
menjar esperonat per les seves necessitats, perd no hi afegiré que la seva lluita per menjar
justifica la seva existéncia. Tampoc no diré que aixd sigui dolent. Diré senzillament que es tracta
d'un fet individual o col-lectivament necessari per a la subsisténcia, perd sense sentit en el
moment en que es perd I'Ultima batalla.

Diré, a més, que em solidaritzo amb la lluita del pobre i de I'explotat i del perseguit. Diré que em
sento “realitzat” amb aquesta identificacio, perd comprendré que no justifico res.
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V. SOSPITA DEL SENTIT

El dia tercer.

De vegades m’he avancat a fets que després van succeir.

De vegades he copsat un pensament llunya.

De vegades he descrit llocs que mai no vaig visitar.

De vegades he explicat amb exactitud alld que succei en la meva abséncia.
De vegades una alegria immensa m’ha sorpres.

De vegades una comprensio total m’ha envait.

De vegades una comunié perfecta amb tot m’ha extasiat.

De vegades he trencat els meus somiejos i he vist la realitat d’'una manera nova.

© © N o o b~ W0 DN >

De vegades he reconegut com vist de nou quelcom que veia per primera vegada.

... | tot aixo m’ha fet pensar. M’adono que sense aquestes experiencies no podria haver sortit del
sense-sentit.
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VI. SOMNI | DESPERTAR

El dia quart.

1. No puc prendre per real allo que veig en els meus somnis, tampoc allo que veig en semison,
tampoc alld que veig despert perd somiejant.

2. Puc prendre per real alld que veig despert i sense somieig. Alld no parla del que registren els
meus sentits, sind de les activitats de la meva ment quan es refereixen a les “dades” pensades.
Perque les dades ingénues o dubtoses les lliuren els sentits externs, i també els interns, i també
la memoria. El que val és que la meva ment ho sap quan esta desperta i ho creu quan esta
adormida. Rarament percebo el que és real d’'una manera nova i aleshores comprenc que les
coses vistes normalment s’assemblen al son o s’assemblen al semison.

Hi ha una manera real d’estar despert: és la que m’ha dut a meditar profundament sobre les coses
dites fins aqui, i és, a més, la que em va obrir la porta per descobrir el sentit de totes les coses
existents.
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VIl. PRESENCIA DE LA FORGA

El dia cinqué.
1. Quan era realment despert anava ascendint de comprensié en comprensio.

2. Quan era realment despert i em mancava vigor per continuar I'ascensié, podia extreure la Forga
de mi mateix. Era en tot el meu cos. Tota I'energia es trobava fins i tot en les cél-lules més
petites del meu cos. Aquesta energia circulava i era més rapida i intensa que la sang.

3.  Vaig descobrir que I'energia es concentrava en els punts del meu cos quan aquests actuaven i
hi era absent quan no hi havia activitat.

4, Durant les malalties I'energia mancava o s’acumulava exactament en els punts afectats. Pero si
aconseguia restablir el seu passatge normal, moltes malalties comengaven a retrocedir.

Alguns pobles van conéixer aixo i van actuar restablint I'energia mitiangant diversos procediments,
que avui ens son estranys.

Alguns pobles van conéixer aixo i els seus escollits van actuar comunicant aquesta energia a d’altres i
es van produir “il-luminacions” de comprensié i fins i tot “miracles” fisics.
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VIll. CONTROL DE LA FORCA

El dia sise.

1.
2.

5.

Hi ha una manera de dirigir i concentrar la Forga que circula pel cos.

Hi ha punts de control en el cos. D’ells depén el que coneixem com a moviment, emocio i idea.
Quan l'energia actua en aquests punts es produeixen les manifestacions motrius, emotives i
intel-lectuals.

Segons l'energia actui en el cos més internament o més superficialment sorgeixen el son
profund, el semison o I'estat de despert... Ben segur, les auréoles que envolten el cos o el cap
dels sants (o dels grans desperts), a les pintures de les religions, al-ludeixen a aquest fenomen
de I'energia que, de vegades, es manifesta més externament.

Hi ha un punt de control de I'estar-despert-veritable i hi ha una forma de portar la Forga fins a
ell.

Quan es porta I'energia a aquest lloc, tots els altres punts de control es mouen alteradament.

En comprendre aixo i llangar la Forga cap a aquest punt superior, tot el meu cos va sentir I'impacte
d’una energia enorme que va colpejar fortament la meva consciencia i vaig ascendir de comprensio
en comprensié. Pero també vaig observar que podia baixar cap a les profunditats de la ment si perdia
el control de I'energia. Vaig recordar llavors les llegendes sobre els “cels” i els “inferns” i vaig veure la
linia divisoria entre ambdos estats mentals.
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IX. MANIFESTACIONS DE L’ENERGIA

El dia sete.
1. Aquesta energia en moviment podia “independitzar-se” del cos i, alhora, mantenir la seva unitat.

2.  Aquesta energia unida era una mena de “doble cos” que corresponia a la representacio
cenestésica del propi cos en l'interior de I'espai de representacio. De I'existéncia d’aquest espai,
aixi com de les representacions que corresponien a les sensacions internes del cos, les ciéncies
que tractaven sobre els fendbmens mentals no en donaven prou noticies.

3. L’energia desdoblada (és a dir: imaginada com “a fora” del cos o “separada” de la seva base
material) es dissolia com a imatge o es representava correctament depenent de la unitat interna
que tingués qui operava aixi.

11}

4.  Vaig poder comprovar que I’exterioritzacié“ d’aquesta energia que representava el cos propi
com “a fora” del cos, es produia ja des dels nivells més baixos de la ment. En aquests casos
succeia que I'atemptat contra la unitat més primaria de la vida provocava aquesta resposta com
a salvaguarda d’alld amenacat. Per aixd, en el transit d’alguns médiums, amb un nivell de
consciéncia baix i amb la seva unitat interna en perill, aquestes respostes eren involuntaries i
no reconegudes com produides per ells mateixos sind atribuides a altres entitats.

Els “fantasmes” o “esperits” d’alguns pobles o d’alguns endevinaires no eren sin6 els “dobles” propis
(les representacions propies), d’aquelles persones que s’hi sentien preses. Com el seu estat mental
era enfosquit (en transit), per haver perdut el control de la Forga, se sentien manejades per éssers
estranys que de vegades produien fenomens notables. Sens dubte, molts “endimoniats” van patir
aquests efectes. El que era decisiu, aleshores, era el control de la Forga.

Aixo variava per complet tant la meva concepci6 de la vida corrent com de la vida posterior a la mort.
Mitjiangant aquests pensaments i experiencies vaig anar perdent fe en la mort i des de llavors no hi
crec, com no crec en el sense-sentit de la vida.
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X. EVIDENCIA DEL SENTIT

El dia vuite.
1. La real importancia de la vida desperta se’m va fer palesa.
2. La real importancia de destruir les contradiccions internes em va convéncer.

3. La real importancia de manejar la Forga a fi d’aconseguir unitat i continuitat em va omplir d’'un
alegre sentit.
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Xl. EL CENTRE LLUMINOS

El dia nove:
1. En la Forga es trobava la “llum” que provenia d’un centre.

2. En la dissolucio de I'energia hi havia un allunyament del centre i en la seva unificacio i evolucio,
el corresponent funcionament del centre lluminds.

No em va estranyar trobar en pobles antics la devocié al déu Sol i vaig comprendre que si alguns van
adorar l'astre perqué donava vida a la seva terra i a la natura, altres van advertir en aquest cos
majestuds el simbol d’una realitat més gran.

Hi hagué els qui van anar més lluny encara i van rebre d’aquest centre dons incomptables que, de
vegades, “van davallar” com a llenglies de foc sobre els inspirats, de vegades com a esferes
lluminoses, de vegades com a esbarzers ardents que es presentaven davant del creient temoros.
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Xll. ELS DESCOBRIMENTS

El dia deseé.
Pocs, pero importants, van ser els meus descobriments, que resumeixo d’aquesta manera:

1. La Forca circula pel cos involuntariament, perd pot ser orientada per un esfor¢ conscient.
L’assoliment d’'un canvi dirigit, en el nivell de consciéncia, brinda a I'ésser huma un indici
rellevant d’alliberament de les condicions “naturals” que sembla que s'imposen a la consciéncia.

En el cos existeixen punts de control de les seves diverses activitats.
Hi ha diferéncies entre I'estat de despert-veritable i altres nivells de consciéncia.

Pot conduir-se la Forca al punt del real despertar (entenent per “Forga” I'energia mental que
acompanya determinades imatges i per “punt” la ubicacié d’'una imatge en un “lloc” de I'espai de
representacio).

Aquestes conclusions em van fer reconeixer, en les oracions dels pobles antics, el germen d’una gran
veritat, que s'enfosqui en els ritus i practiques externes, sense aconsequir desenvolupar el treball
intern que, realitzat amb perfeccio, posa ’home en contacte amb la seva font lluminosa.

Finalment, vaig advertir que els meus “descobriments” no eren tals sin6 que eren deguts a la
revelacio interior a qué accedeix tot aquell que, sense contradiccions, cerca la llum en el seu cor.

14 | Revisio febrer 2024. Equip traduccié Parc Odena



XIil. ELS PRINCIPIS

Es diferent 'actitud davant la vida i les coses quan la revelacié interna fereix com el llamp.

Seguint lentament els passos, meditant les coses dites i les coses encara sense dir, pots convertir el
sense-sentit en sentit. No és indiferent el que facis amb la teva vida. La teva vida, sotmesa a lleis, es
troba exposada davant de possibilitats a escollir. Jo no et parlo de llibertat. Et parlo d’alliberament, de
moviment, de procés. No et parlo de llibertat com quelcom quiet, sin6 d’alliberar-se pas a pas, com es
va alliberant del necessari cami recorregut aquell que s’apropa a la seva ciutat. Aleshores, “el que cal
fer” no depen d’una moral llunyana, incomprensible i convencional, sin6 de lleis: lleis de vida, de llum,
d’evolucio.

Heus aqui els anomenats “Principis” que poden ajudar en la recerca de la unitat interior.
1.  Anar contra I'evolucio de les coses és anar en contra d’'un mateix.
2. Quan forces quelcom cap a un fi, produeixes el contrari.

3. No toposis a una gran forga. Retrocedeix fins que aquella es debiliti, llavors avanga amb
resolucio.

Les coses estan bé quan marxen en conjunt, no ailladament.
5. Siperatuestan bé el dia i la nit, I'estiu i 'hivern, has superat les contradiccions.

Si persegueixes el plaer, tencadenes al sofriment. Perd, mentre no perjudiquis la teva salut,
gaudeix sense inhibicié quan 'oportunitat es presenti.

7.  Si persegueixes un fi, tencadenes. Si tot el que fas ho realitzes com si fos un fi en si mateix,
t'alliberes.

8. Faras desapareixer els teus conflictes quan els entenguis en la seva arrel Ultima, no quan
vulguis resoldre’ls.

9. Quan perjudiques els altres restes encadenat. Pero, si no perjudiques d'altres, pots fer el que
vulguis amb llibertat.

10. Quan tractes els altres com vols que et tractin, t'alliberes.

11. No importa en quin bandol t’hagin posat els esdeveniments, el que importa és que comprenguis
que tu no has escollit cap bandol.

12. Els actes contradictoris o unitius s’acumulen dins teu. Si repeteixes els teus actes d’unitat
interna, ja res no podra aturar-te.

Seras com una forga de la Natura quan no troba resisténcia al seu pas. Apren a distingir allo que és
dificultat, problema, inconvenient, d’aixo que és contradiccid. Si aquells et mouen o tinciten, aquesta
timmobilitza en un cercle tancat.

Quan ftrobis una gran forga, alegria i bondat en el teu cor, o quan et sentis lliure i sense
contradiccions, agraeix immediatament en el teu interior. Quan et succeeixi el contrari, demana amb
fe i aquell agraiment que vas acumular tornara convertit i ampliat en benefici.
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XIV. LA GUIA DEL CAMI INTERN

Si has comprés el que s’ha explicat fins aqui, pots experimentar, mitjangant un treball simple, la
manifestacio de la Forga. Ara bé, no és igual que observis una posicio mental més o menys correcta
(com si es tractés d’una disposicié al quefer técnic), que assumeixis un to i una obertura emotiva
propera a aquella que inspiren els poemes. Es per aixo que el llenguatge emprat per transmetre
aquestes veritats tendeix a facilitar aquesta posicié, que posa amb més facilitat en presencia de la
percepcio interna i no d’una idea sobre la “percepcio interna”.

Ara segueix amb atencio el que t’explicaré, ja que tracta sobre el paisatge intern que pots trobar en
treballar amb la Forga i de les direccions que pots imprimir als teus moviments mentals.

“Pel cami intern pots anar entenebrit o il-luminat. Atén a les dues vies que s’obren davant teu.

Si deixes que el teu ésser es llanci cap a regions obscures, el teu cos guanya el combat i ell domina.
Aleshores, brollaran sensacions i aparences d’esperits, de forces, de records. Per aquella via es
davalla més i més. Alli es troben I'Odi, la Venjanga, I'Estranyesa, la Possessio, la Gelosia, el Desig de
Romandre. Si davalles més encara, t’envairan la Frustracié, el Ressentiment i tots aquells somiejos i
desigs que han provocat ruina i mort a la humanitat.

Si impulses el teu ésser cap a la direccid lluminosa, trobaras resistencia i fatiga a cada pas. Aquesta
fatiga de 'ascens té els seus culpables. La teva vida pesa, els teus records pesen, les teves accions
anteriors impedeixen l'ascens. Aquesta escalada és dificil per 'accié del teu cos que tendeix a
dominar.

En els passos de I'ascens es troben regions estranyes de colors purs i sons no coneguts.

No fugis de la purificacié que actua com el foc i que horroritza amb els seus fantasmes.

Rebutja el sobresalt i el descoratiament.

Rebutja el desig de fugir cap a regions baixes i obscures.

Rebutja la inclinacio als records.

Resta en llibertat interior, amb indiferéncia cap al somieig del paisatge, amb resolucié en 'ascens.

La llum pura clareja en els cims de les altes carenes muntanyoses i les aiglies dels mil-colors baixen
entre melodies irrecognoscibles cap a turons i prades cristal-lines.

No temis la pressio de la llum que tallunya del seu centre cada vegada amb més forga. Absorbeix-la
com si fos un liquid o un vent, perque veritablement, en ella hi ha la vida.

Quan trobis la ciutat amagada a la gran carena muntanyosa has de conéixer I'entrada. Aixo ho
sabras, pero, en el moment en qué la teva vida sigui transformada. Les seves enormes muralles
estan escrites en figures, estan escrites en colors, estan ‘sentides’. En aquesta ciutat es guarda el
que esta fet i el que esta per fer... Per al teu ull intern, pero, és opac allo que és transparent. Si, els
murs et soén impenetrables!

Pren la Forga de la ciutat amagada. Torna al moén de la vida densa amb el teu front i les teves mans
lluminoses.”
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XV. L’EXPERIENCIA DE PAU | EL PASSATGE DE LA FORGA

1. Relaxa plenament el teu cos i aquieta la ment. Llavors, imagina una esfera transparent i
lluminosa que baixa cap a tu i acaba per albergar-se en el teu cor. Reconeixeras al moment,
que I'esfera deixa d’aparéixer com a imatge i es transforma en una sensacié dins del pit.

2. Observa com la sensacié de 'esfera s’expandeix lentament des del teu cor cap a fora del cos,
alhora que la teva respiracio es fa més amplia i profunda. En arribar la sensacio als limits del
cos, pots aturar alli tota operacio i registrar I'experiéncia de pau interior. Hi pots romandre el
temps que et sembli adient. Aleshores, fes retrocedir aquesta expansio anterior (i arriba, com al
comengament, al cor) per desprendre’t de la teva «esfera» i concloure I'exercici calmat i
reconfortat. Aquest treball s'Tanomena “experiéncia de pau”.

3. Perd, en canvi, si volguessis experimentar el passatge de la Forga, en lloc de retrocedir en
I'expansio hauries d’augmentar-la i deixar que les teves emocions i tot el teu ésser la segueixin.
No tractis de posar la teva atencié en la respiracio. Deixa que actui per si mateixa, mentre
continues I'expansio fora del teu cos.

4. Haig de repetir-te aixd: en aquests moments, la teva atencié ha d’estar en la sensacié de
I'esfera que s’expandeix. Si no ho pots aconseguir , convé que t'aturis i ho intentis en una altra
oportunitat. De totes maneres, si no produeixes el passatge podras experimentar una
interessant sensacio de pau.

5. Si, en canvi, has anat més lluny, comencaras a experimentar el passatge. Des de les teves
mans i altres zones del cos t'arribara un to de sensacié diferent de I'habitual. Després percebras
ondulacions progressives i al cap de poc temps brollaran amb vigor imatges i emocions. Deixa
llavors que es produeixi el passatge...

6. En rebre la Forga percebras la llum o sons estranys, segons sigui la teva forma particular de
representacid habitual. En tot cas, sera important I'experimentacié de I'ampliacié de la
consciéncia, la qual t¢ com un dels indicadors una lucidesa més gran i disposicié per
comprendre el que succeeix.

7. Quan ho desitgis pots acabar amb aquest estat singular (si és que abans no s’ha anat diluint pel
simple transcérrer del temps), imaginant o sentint que I'esfera es contrau i després surt de tu de
la manera com havia arribat en comencar tot aixo.

8. Interessa comprendre que, quasi sempre, nombrosos estats alterats de consciéncia han estat i
sén assolits posant en marxa mecanismes similars als descrits. Per descomptat que revestits
d’estranys rituals i de vegades reforgats per practiques d’esgotament, desenfrenament motriu,
repeticid i postures que, en tots els casos, alteren la respiracié i distorsionen la sensacié general
de lintracos. En aquest camp, has de reconéixer la hipnosi, la mediumnitat i també I'accié de la
droga, que actua per una altra via i produeix alteracions similars. |, per cert, tots els casos
esmentats tenen per senyal el no control i el desconeixement d’'alld que succeeix. Desconfia
d’aquestes manifestacions i considera-les com a simples “transits” pels quals han passat els
ignorants, els experimentadors i fins i tot els “sants”, segons expliquen les llegendes.

9. Si has treballat observant el que s’ha recomanat pot passar, tanmateix, que no hagis aconseguit
el passatge. Aixo no pot convertir-se en focus de preocupacio siné en indicador de manca de
“soltesa” interior, que podria ser el reflex de molta tensid, problemes en la dinamica de la
imatge i, en suma, fragmentacié en el comportament emotiu... La qual cosa, d’altra banda, sera
present en la teva vida quotidiana.
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XVI. PROJECCIO DE LA FORCA

1. Si has experimentat el passatge de la Forga podras comprendre com, basant-se en fenomens
similars, perd sense cap comprensio, pobles diferents van posar en marxa ritus i cultes, que
després es van multiplicar sense fi. Mitjangant experiéncies del tipus ja esmentat, moltes
persones van sentir els seus cossos “desdoblats”. L’experiéncia de la Forca els va fer la
sensacio que aquesta energia podien projectar-la fora de si mateixos.

2. La Forga fou “projectada” a d'altres i també a objectes particularment “aptes” per rebre-la i
conservar-la. Confio que no et sera dificil entendre la funci® amb qué van complir certs
sagraments en diferents religions i, igualment, el significat de llocs sagrats i de sacerdots,
suposadament “carregats” amb la Forga. Quan alguns objectes van ser adorats amb fe en els
temples i se’ls va envoltar de cerimonia i ritus, segurament “van retornar” als creients I'energia
acumulada per oracié repetida. EIl fet que quasi sempre s'hagin vist aquestes coses per
I’explicacio externa, segons cultura, espai, historia i tradicid, és una limitacioé al coneixement del
fet huma, quan I'experiéncia interna basica és una dada essencial per entendre tot aixo.

L]

3.  Aquest “projectar”, “carregar” i “restituir’ la Forga tornara a ocupar-nos meés endavant. Pero0 ja et
dic ara que el mateix mecanisme encara continua operant en societats dessacralitzades, on els
liders i els homes de prestigi es troben nimbats d’'una especial representacié per a qui els veu i,
fins i tot, voldria “tocar-los”, o apoderar-se d’un fragment de les seves robes, o dels seus estris.

4. Perqué tota representacio d’alld que és “alt” va des de I'ull cap amunt de la linia normal de la
mirada. | “altes” sén les personalitats que “posseeixen” la bondat, la saviesa i la forga. | en allo
que és “alt” es troben les jerarquies i els poders, i les banderes, i 'Estat. | nosaltres, mortals
comuns, hem d”ascendir” en I'escala social i apropar-nos al poder com sigui. Que malament
anem, manejats encara per aquests mecanismes que coincideixen amb la representacio
interna, amb el nostre cap en alld que és “alt” i els nostres peus aferrats a terra. Que malament
anem, quan es creu en aquestes coses (i es creu perqué tenen la seva “realitat” en la
representacio interna). Que malament anem, quan la nostra mirada externa no és sindé una
projeccio ignorada de la interna.
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XVIl. PERDUA | REPRESSIO DE LA FORGCA

1. Les descarregues més grans d’energia es produeixen per actes descontrolats. Aquests soén: la
imaginacié sense fre, la curiositat sense control, la xerrameca sense mesura, la sexualitat
excessiva i la percepcié exagerada (mirar, sentir, tastar, etc. de manera desbordada i sense
objectiu). Perd, també has de reconéixer que molts actuen d’aquest mode perque
descarreguen les seves tensions, que d’altra manera serien doloroses. Si considerem aixo i
veiem la funcié que acompleixen aquestes descarregues convindras amb mi que no és
raonable reprimir-les sind més aviat ordenar-les.

2. Quant a la sexualitat, has d’interpretar correctament aixo: aquesta funcié no ha de ser reprimida,
perque en aquest cas crea efectes mortificants i contradiccié interna. La sexualitat s’orienta i
conclou en el seu acte, perd no és convenient que continui afectant la imaginacié o cercant un
nou objecte de possessié de manera obsessiva.

3. El control del sexe per una determinada moral, social o religiosa, va servir a designis que no
tenien res a veure amb I'evolucid, sind més aviat amb el contrari.

4, La Forga (I'energia de la representacio de la sensacié de l'intracos), es va desdoblar cap a alld
que és crepuscular en les societats reprimides i alla es van multiplicar els casos d””’endimoniats”,
“bruixots”, sacrilegs i criminals de tota mena, que van gaudir amb el sofriment i la destrucci6 de
la vida i la bellesa. En algunes tribus i civilitzacions, els criminals es van repartir entre els qui
van ajusticiar i els ajusticiats. En altres casos, es va perseguir tot el que era ciéncia i progrés
perque s’oposava al que era irracional, el que era crepuscular i el que era reprimit.

5. En certs pobles primitius existeix encara la repressio del sexe, aixi com en altres considerats de
“civilitzacié avangada”. Es evident que, en uns i en altres, el signe destructiu és gran, toti que
en els dos casos I'origen de tal situacié sigui diferent.

6. Si em demanes més explicacions, et diré que el sexe en realitat és sant i és el centre des del
qual s'impulsa la vida i tota creativitat. Aixi com des d’alla s'impulsa també tota destruccié quan
el seu funcionament no esta resolt.

7. No creguis mai les mentides dels emmetzinadors de la vida quan es refereixen al sexe com a
quelcom menyspreable. Al contrari, en ell hi ha bellesa i no és en va que esta relacionat amb els
millors sentiments de I'amor.

8. Per tant, tingues cura i considera’l com una gran meravella que ha de tractar-se amb
delicadesa, sense convertir-lo en font de contradicci6 o desintegracié de I'energia vital.
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XVIIl. ACCIO | REACCIO DE LA FORGA

Anteriorment et vaig explicar: “Quan trobis una gran forga, alegria i bondat en el teu cor o quan et sentis lliure i
sense contradiccions, agraeix immediatament en el teu interior”.

1. “Agrair’ significa concentrar els estats d’anim positius, associats a una imatge, a una
representacio. Aquest estat positiu aixi associat permet que en situacions desfavorables, per
evocacio d’'una cosa, sorgeixi aquella que la va acompanyar en moments anteriors. Com, a
més, aquesta “carrega” mental pot ser elevada per repeticions anteriors és capac de desallotjar
emocions negatives, que determinades circumstancies poguessin imposar.

2. Per tot aix0, des del teu interior alld que vas demanar tornara ampliat en benefici, sempre que
hagis acumulat en tu nombrosos estats positius. | ja no necessito repetir que aquest mecanisme
va servir (confusament) per “carregar a fora” objectes o persones, o bé entitats internes que es
van “projectar” i hom cregué que atendrien precs i demandes.
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XIX. ELS ESTATS INTERNS

Has d’adquirir ara prou percepcio dels estats interns en qué et pots trobar durant la teva vida i,
particularment, durant el teu treball evolutiu. No tinc altra manera de fer la descripci6 que amb
imatges (en aquest cas, al-legories). Aquestes, segons em sembla, tenen per virtut concentrar
“visualment” estats d’anim complexos. D’altra banda, la singularitat d’encadenar aquests estats, com
si fossin diferents moments d’un mateix procés, introdueix una variant en les descripcions, sempre
fragmentades, a quée ens han acostumat els qui s’ocupen d’aquestes coses.

1.

El primer estat, en qué preval el sense-sentit (aquell que vam esmentar al comengament), sera
anomenat “vitalitat difusa”. Tot s’orienta per les necessitats fisiques, perd sovint, aquestes es
confonen amb desitjos i imatges contradictories. Alla hi ha obscuritat en els motius i en els
afers. Es roman en aquest estat vegetant, perdut entre formes variables. Des d’aquest punt
nomeés es pot evolucionar per dues vies: la via de la mort o la de la mutacié.

La via de la mort et posa en preséncia d’'un paisatge caotic i obscur. Els antics van coneixer
aquest passatge i quasi sempre el van ubicar “sota terra”, o en les profunditats abissals. També
alguns van visitar aquest regne per a després “ressuscitar’ en nivells lluminosos. Copsa bé que
“a sota” de la mort existeix la vitalitat difusa. Tal vegada la ment humana relacioni la
desintegraciéo mortal amb posteriors fenomens de transformacio i, també, tal vegada associi el
moviment difus amb alld previ al naixement. Si la teva direccio és d’ascens, la “mort” significa un
trencament amb la teva etapa anterior. Per la via de la mort s’ascendeix cap a un altre estat.

Arribant-hi es troba el refugi de la regressio. Des d’alla s’obren dos camins: el del penediment i
aquell altre que va servir per a I'ascens, és a dir: el cami de la mort. Si prens el primer és
perqué la teva decisio tendeix a trencar amb la teva vida passada. Si tornes pel cami de la mort,
recaus en els abismes amb aquella sensacioé de cercle tancat.

Ara bé, et vaig dir que hi havia una altra senda per escapar de la vitalitat abismal, era la de la
mutacié. Si tries aquesta via és perqué vols emergir del teu estat pends, perd sense estar
disposat a abandonar alguns dels seus beneficis aparents. Es, doncs, un fals cami conegut com
el de la “ma torta”. Molts monstres han sortit de les profunditats d’aquest passadis tortuds. Ells
han volgut prendre els cels per assalt sense abandonar els inferns i, per tant, han projectat en el
mon mitja una contradiccié infinita.

Suposo que, ascendint des del regne de la mort i pel teu penediment conscient, has arribat ja a
la morada de la tendéncia. Dues cornises estretes sostenen el teu estatge: la conservacid i la
frustracié. La conservacié és falsa i inestable. En caminar-hi til-lusiones amb la idea de
permaneéncia, pero en realitat davalles velogment. Si prens el cami de la frustracié la teva
pujada és penosa, encara que és I'inica-no-falsa.

De fracas en fracas pots arribar al proper descans que s’anomena “estatge del desviament”.
Compte amb les dues vies que tens ara al davant: o prens el cami de la resolucid, que et porta
a la generacio, o prens el del ressentiment, que et fa descendir de nou cap a la regressio. Alla
ets plantat davant del dilema: o et decideixes pel laberint de la vida conscient (i ho fas amb
resolucio), o retornes ressentit a la teva vida anterior. Sén nombrosos els qui no han aconseguit
superar-se i tallen alla les seves possibilitats.

Perd tu, que has ascendit amb resoluciod, et trobes ara a I'estatge conegut com “Generacio”. Alla
tens tres portes: una es diu “Caiguda”, una altra “Intent” i la tercera “Degradaci¢”. La Caiguda et
porta directament a les profunditats i només un accident extern t'hi podria empényer. Es dificil
que triis aquesta porta. Mentre que aquella de la Degradacio et porta indirectament als abismes,
desfent camins, en una mena d’espiral turbulenta en qué reconsideres continuament tot el que
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10.

11.

12.

13.

has perdut i tot el que has sacrificat. Aquest examen de consciéncia que porta a la Degradacio
és, per cert, un fals examen en qué subestimes i desproporciones algunes coses que compares.
Tu compares 'esfor¢ de I'ascens amb aquells “beneficis” que has abandonat. Pero, si mires les
coses de més a la vora, veuras que no has abandonat res per aquest motiu sind per altres. La
Degradacié comenga, doncs, en falsejar els motius que, sembla ser, van ser aliens a I'ascens.
Jo pregunto ara: Qué traeix la ment? Potser els falsos motius d’un entusiasme inicial? Potser la
dificultat de I'empresa? Potser el fals record de sacrificis que no van existir, o que van ser
impulsats per altres motius? Jo et dic i et pregunto ara: casa teva es va incendiar fa temps. Per
aixo vas decidir 'ascens, o ara penses que es va incendiar pel fet d'ascendir? Que potser has
mirat una mica el que va succeir a altres cases dels voltants?... No hi ha cap dubte que has de
triar la porta del mig.

Puja per I'escala de l'Intent i arribaras a una cupula inestable. Des d’alla, desplaga’t per un
passadis estret i sinuds que coneixeras com la “volubilitat”, fins a arribar a un espai ample i buit
(com una plataforma), que s’anomena: “espai-obert-de-I’energia”.

En aquest espai pots espantar-te pel paisatge desert i immens i per I'aterridor silenci d’aquesta
nit transfigurada per enormes estels immobils. Alla, exactament sobre el teu cap, veuras
clavada en el firmament la insinuant forma de la Lluna Negra... una estranya lluna eclipsada
que s'oposa exactament al Sol. Alla has d’esperar 'albada, pacient i amb fe, perqué res dolent
no pot succeir si et mantens calm.

En aquesta situacié podria succeir que volguessis arranjar-hi una sortida immediata. Si aix0
passés, podries encaminar-te a les palpentes a qualsevol lloc per tal de no esperar el dia
prudentment. Has de recordar que alla (en la foscor) tot moviment és fals i genéricament és
anomenat “improvisacié”. Si toblidessis del que ara et dic i comencessis a improvisar
moviments, tingues per cert que series arrossegat per un remoli entre sendes i estatges fins al
fons més obscur de la dissolucié.

Que dificil resulta comprendre que els estats interns es troben encadenats els uns als altres! Si
veiessis quina logica inflexible té la consciéncia, advertiries que, en la situacié descrita, qui
improvisa a cegues, fatalment comenga a degradar i a degradar-se; li sorgeixen després els
sentiments de frustracio, i va caient a continuacio en el ressentiment i en la mort, i sobrevé I'oblit
d'allé que algun dia va arribar a percebre.

Si en l'esplanada aconsegueixes assolir el dia, sorgira davant dels teus ulls el Sol radiant que
ha d’enllumenar-te per primera vegada la realitat. Llavors veuras que en tot el que existeix viu
un Pla.

Es dificil que caiguis des d’alla, excepte que voluntariament vulguis descendir cap a regions
més obscures per dur la llum a les tenebres.

No és valubs desenvolupar més aquests temes, perque sense experiéncia enganyen i traslladen allo
que és realitzable al camp de la imaginacio. Que serveixi el que s’ha dit fins aqui. Si el que s’ha
explicat no et fos dtil, quée podries objectar, ja que res no té fonament ni raé per a I'escepticisme,
proper a la imatge d’un mirall, al so d’un resso, a 'ombra d’una ombra.
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XX. LA REALITAT INTERIOR

1.  Atén les meves consideracions. Només hi hauras d’intuir fenomens al-legorics i paisatges del
mon extern. Perd també hi ha descripcions reals del mén mental.

2.  Tampoc no has de creure que els “llocs” per on passes en el teu caminar tinguin algun tipus
d’existéncia independent. Confusié similar va fer enfosquir sovint ensenyances profundes i aixi,
fins avui, alguns creuen que cels, inferns, angels, dimonis, castells encantats, ciutats remotes i
d’altres, tenen realitat visible per als “il-luminats”. EI mateix prejudici, perd amb interpretacio
inversa, s’ha apoderat d’escéptics sense saviesa que van prendre aquestes coses per simples
il-lusions o al-lucinacions patides per ments enfebrades.

3. Haig de repetir, aleshores, que en tot aixd has de comprendre que es tracta de veritables estats
mentals, encara que simbolitzats amb objectes propis del mén extern.

4. Tingues en compte el que s’ha dit i aprén a descobrir la veritat darrere les al-legories que de
vegades desvien la ment, perd que de vegades tradueixen realitats impossibles de copsar
sense representacio.

Quan es va parlar de les ciutats dels déus on van voler arribar nombrosos herois de diferents pobles;
quan es va parlar de paradisos, en que deus i homes convivien en original natura transfigurada; quan
es va parlar de caigudes i diluvis es va dir una gran veritat interior.

Després, els redemptors van portar els seus missatges i arribaren a nosaltres en doble naturalesa,
per tal de restablir aquella nostalgica unitat perduda. També llavors es va dir una gran veritat interior.

Tanmateix, quan es va dir tot allo col-locant-ho fora de la ment, es va errar o es va mentir.
Inversament, el mén extern confés amb la interna mirada obliga aquesta a recorrer nous camins.

Aixi, avui vola cap als estels I'heroi d’aquesta edat. Vola a través de regions abans ignorades. Vola
cap a fora del seu moén i, sense saber-ho, va impulsat fins a l'intern i lluminés centre.
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EL PAISATGE INTERN
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10.

LA PREGUNTA

Heus aci la meva pregunta: a mesura que la vida passa, creix dins teu la felicitat o el sofriment?
No demanis que defineixi aquestes paraules. Respon d’acord amb allo que sents...

Encara que savi i poderds, si no creix en tu i en els que t'envolten la felicitat i la llibertat,
rebutjaré el teu exemple.

Accepta, en canvi, la meva proposta: segueix el model d’alld que neix, no d’alld que s’encamina
cap a la mort. Salta per sobre del teu sofriment i, llavors, no creixera I'abisme, sin6 la vida que hi
ha dins teu.

No hi ha passio, ni idea, ni acte huma que es desentengui de 'abisme. Per tant, tractem I'inic
que mereix ser tractat: I'abisme i alld que el sobrepassa.

LA REALITAT

Tu qué vols? Si dius que el més important és 'amor o la seguretat, llavors parles d’estats
d’anim, de quelcom que no veus.

Si dius que el més important sén els diners, el poder, el reconeixement social, la causa justa,
Déu o I'eternitat, llavors, parles de quelcom que veus o que imagines.

Ens posarem d’acord quan diguis: “Vull la causa justa perqué rebutjo el sofriment!”; “... vull aixd
perqué em tranquil-litza; no vull alldo perqué em desconcerta o em violenta”.

Sera doncs que tota aspiracio, tota intencid, tota afirmacio i tota negacié tenen per centre el teu
estat d’anim? Podries replicar que tant trist com alegre, un nombre és sempre el mateix i que el
sol és el sol, encara que no existeixi 'ésser huma.

Jo et diré que un nombre és diferent a si mateix segons hagis de donar o rebre, i que el sol
ocupa més lloc en els éssers humans que en els cels.

L’esclat d’'un bri encés, o d'un estel, dansa per al teu ull. Aixi, no hi ha llum sense ull i si un altre
fora I'ull, efecte diferent tindria aquest esclat.

Per tant, que el teu cor afirmi: “Estimo aquest esclat que veig!”, perd que mai no digui, “ni el sol,
ni el bri, ni 'estel, no tenen res a veure amb mi!”.

De quina realitat parles al peix i al réptil, al gran animal, a I'insecte petit, a I'au, a l'infant, a
I'ancia, a qui dorm i a qui fred o enfebrat vigila en el seu calcul o en el seu espant?

Dic que l'eco d’'alld que és real mormola o retruny segons I'oida que percep; que si una altra
fora I'oida, un altre cant tindria el que tu anomenes “realitat”.

Per tant, que el teu cor afirmi: “Estimo la realitat que construeixo!”.
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. EL PAISATGE EXTERN

Mira com, lentament, camina aquella parella. Mentre ell i enllaca la cintura, ella reclina el seu cap
sobre la seva espatlla amistosa. | avancen en la tardor de les fulles crepitants... en I'expiracio del
groc, el vermell i el violeta. Joves i bells avancen, tanmateix, cap a la tarda de la boira plomissa. Un
plugim fred i els jocs dels infants, sense infants, en jardins deserts.

1. Per a uns, aix0 revifa suaus i potser amables nostalgies. Per a d’altres, allibera somnis. Per a
alguns altres, promeses que es compliran en els dies radiants que vindran. Aixi, davant un
mateix mar, aquest s’angoixa i aquell, reconfortat, s’expandeix. | mil més, esglaiats, contemplen
els penyals gelats; mentre altres admiren aquells cristalls tallats a escala gegantina. Uns
deprimits, altres exaltats, davant el mateix paisatge.

Si un mateix paisatge és diferent per a dues persones, on rau la diferéncia?

Ha de succeir amb alld que es veu i amb alld que s’escolta. Pren com a exemple la paraula
“futur”. Aquest es crispa, aquell roman indiferent i un tercer sacrificaria el seu “avui”, per ella.

4, Pren com a exemple la musica. Pren com a exemple les paraules amb significat social o
religios.

5. De vegades succeeix que un paisatge és reprovat o acceptat per les multituds i els pobles. No
obstant aixd, aquesta reprovacié o acceptacio, es troba en el paisatge?, o en el si de les
multituds i els pobles?

6. Entre la sospita i 'esperanga, la teva vida s’orienta cap a paisatges que coincideixen amb
quelcom que hi ha dins teu.

7. Tot aquest mén que no has triat, sind que se t’ha donat perqué I’humanitzis, és el paisatge que
mes creix quan creix la vida. Per tant, que el teu cor mai no digui: “Ni la tardor, ni el mar, ni les
muntanyes gelades no tenen res a veure amb mi”, siné que afirmi: “Estimo la realitat que
construeixo!”.

IV. EL PAISATGE HUMA

Si un estel llunya esta lligat a tu, qué haig de pensar d’'un paisatge vivent, en qué els cérvols
eludeixen els arbres anyencs i els animals més salvatges llepen llurs cries suaument? Que haig de
pensar del paisatge huma, en qué convivint I'opuléncia i la miséria uns nens riuen i altres no troben
forces per expressar el seu plor?

1. Perqué si dius: “Hem arribat a altres planetes”, has de declarar també: “Hem massacrat i
esclavitzat pobles sencers, hem abarrotat les presons amb gent que demanava llibertat, hem
mentit des de I'albada fins a la nit... hem falsejat el nostre pensament, el nostre afecte, la nostra
accio. Hem atemptat contra la vida a cada pas, perqué hem creat sofriment”.

2. En aquest paisatge huma, conec el meu cami. Qué passara si ens creuem en direccid
oposada? Jo renuncio a tot bandol que proclami un ideal més alt que la vida i a tota causa que,
per imposar-se, generi sofriment. Aixi que, abans d’acusar-me per no formar part de faccions,
examina les teves mans, no fos cas que hi descobreixis la sang dels complices. Si creus que és
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valent comprometre-s’hi, qué diras d’aquell a qui tots els bandols assassins acusen de no
comprometre’s? Vull una causa digna del paisatge huma: la que es compromet a superar el
dolor i el sofriment.

3. Nego tot dret a 'acusacio que provingui d’'un bandol amb una historia (propera o llunyana) en
que figuri la supressié de la vida.

Nego tot dret a la sospita que provingui d’aquells que oculten llurs rostres sospitosos.

Nego tot dret a bloquejar els camins nous que necessita recorrer 'ésser huma, encara que es
posi com a maxim argument la urgéncia actual.

6. Ni tan sols el pitjor del criminal m’és estrany. | si ho reconec en el paisatge, ho reconec en mi.
Aixi és que vull superar alld que en mi i en tot ésser huma, lluita per suprimir la vida. Vull
superar I'abisme!

Tot moén a que aspires, tota justicia que reclames, tot amor que busques, tot ésser huma que voldries
seguir o destruir, també és dins teu. Tot el que canvii dins teu, canviara la teva orientacié en el
paisatge en que vius. De manera que si necessites res nou, hauras de superar allo que és vell que
domina en el teu interior. | com ho faras? Comencgaras per advertir que encara que canviis de lloc,
portes amb tu el teu paisatge intern.

V. EL PAISATGE INTERN

1. Tu cerques alldo que creus que et fara felig. Aixd0 que creus, pero, no coincideix amb el que un
altre cerca. Podria succeir que tu i aquell anheléssiu coses oposades, i que arribéssiu a creure
que la felicitat de I'un s’oposa a la de I'altre; o bé, que anheléssiu la mateixa cosa i en ser Unica
0 escassa, arribéssiu a creure, de la mateixa manera, que la felicitat de I'un s’'oposa a la de
I'altre.

2. Sembla, doncs, que es podria disputar tant per un mateix objecte com per objectes oposats
entre si. Logica estranya la de les creences, capa¢ de moure un comportament similar respecte
d’un objecte i del seu oposat!

3. En el moll d’alld que creus s’ha de trobar la clau d’alld que fas. Tan poderosa és la fascinacio
d’alld que creus, que afirmes la seva realitat encara que només existeixi en el teu cap.

4, Perd tornem al punt: tu cerques alld que creus que et fara felic. Alld que creus de les coses no
rau en elles, sind en el teu paisatge intern. Quan tu i jo mirem aquesta flor podem coincidir en
moltes coses. Perd quan dius que et donara la felicitat suprema, em dificultes tota comprensio,
perque ja no parles de la flor, siné del que creus que ella fara en tu. Parles d’un paisatge intern
que tal vegada no coincidira amb el meu. N’hi haura prou que facis un pas més, per tractar
d'imposar-me el teu paisatge. Mesura les consequiéncies que es poden derivar d’aquest fet.

5. Es clar que el teu paisatge intern no és només alld que creus de les coses, sin6 també alld que
recordes, alld que sents i alld que imagines sobre tu i els altres; sobre els fets, els valors i el
mon en general. Potser haurem de comprendre aix0: paisatge extern és alldb que percebem de
les coses; paisatge intern és alldo que en tamisem amb el sedas del nostre mon intern. Aquests
paisatges soén un i constitueixen la nostra visio indissoluble de la realitat.
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VI.

CENTRE | REFLEX

“Paisatge extern és allo que percebem de les coses; paisatge intern és allo6 que en tamisem amb el
sedas del nostre moén intern. Aquests paisatges sén un i constitueixen la nostra visié indissoluble de
la realitat”. | és per aquesta visié que ens orientem en una direccié o en una altra.

1.
2.

VII.

Perd és clar que, a mesura que avances, es modifica la teva visio.

No hi ha aprenentatge, per petit que sigui, que s’acompleixi només en contemplar. Aprens
perque fas alguna cosa amb alld que contemples i com més fas, més aprens, ja que segons
avances es modifica la teva visio.

Queé has aprés sobre el mén? Has aprés el que has fet. Qué vols del mon? Vols segons el que
t'ha succeit. Qué no vols del mén? No vols segons el que t'ha passat.

Escolta’'m, genet que cavalques a cavall del temps: pots arribar al teu paisatge més profund per
tres sendes diferents. | que trobaras en el seu interior? Emplacga’'t en el centre del teu paisatge
intern i veuras que tota direccié multiplica aquest centre.

Envoltat per una muralla triangular de miralls, el teu paisatge es reflecteix infinitament, en
matisos infinits. | alla, tot moviment es converteix i es recompon una vegada i una altra, a
mesura que orientis la teva visié pel cami d'imatges que hagis triat. Pots arribar a veure davant
teu la teva propia esquena i en moure una ma a la dreta, aquesta respondra a I'esquerra.

Si ambiciones alguna cosa en el mirall del futur, veuras que corre en direccié oposada en el
mirall de I'avui, o del passat.

Genet que cavalques a cavall del temps, qué és el teu cos sind el temps mateix?

DOLOR, SOFRIMENT | SENTIT DE LA VIDA

La fam, la set, la malaltia i tota injuria corporal s6n el dolor. El temor, la frustracid, la
desesperanga i tota injuria mental sén sofriment. El dolor fisic retrocedira a mesura que avancin
la societat i la ciéncia. El sofriment mental retrocedira a mesura que avanci la fe en la vida, aixo
vol dir: a mesura que la vida cobri un sentit.

Si tal vegada t'imagines com un bolid fuga¢ que ha perdut la seva lluentor en tocar aquesta
terra, acceptaras el dolor i el sofriment com la naturalesa mateixa de les coses. Perd si creus
que has estat llangat al moéon per acomplir la missié d’humanitzar-lo, agrairas als qui et van
precedir i van construir, amb penes i treballs, el teu grad per continuar I'ascens.

Anomenador de mil noms, constructor de sentit, transformador del mén... els teus pares i els
pares dels teus pares es continuen en tu. No ets un bolid que cau sind una sageta brillant que
vola cap als cels. Ets el sentit del mon i quan aclareixes el teu sentit il-lumines la terra. Quan
perds el teu sentit, la terra s’enfosqueix i s’obre I'abisme.

Et diré quin és el sentit de la teva vida aqui: humanitzar la terra! Qué és humanitzar la terra? Es
superar el dolor i el sofriment, és aprendre sense limit, és estimar la realitat que construeixes.
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5. No puc demanar-te que vagis més enlla, perd tampoc no sera un ultratge que jo afirmi: “Estima
la realitat que construeixes i ni tan sols la mort no aturara el teu vol!”.

6. No acompliras la teva missié si no poses les teves forces en vencer el dolor i el sofriment en
aquells que t'envolten. | si aconsegueixes que, alhora, ells emprenguin la tasca d’humanitzar el
mon, obriras el seu desti cap a una vida nova.

VIIl. EL GENET | LA SEVA OMBRA

Quan el sol va enrogir el cami, la silueta s’allarga entre pedres i matolls severs. | el genet alenti la
marxa fins a aturar-se molt a prop d’un foc jove. | un home vell, que amb les seves mans acaronava
les flames, saluda el genet. Aquest desmunta i ambdés parlaren. Després el genet continua el seu
cami.

Quan l'ombra caigué sota l'unglot del cavall, el genet es va detenir un instant i intercanvia paraules
amb un home que el va aturar a la vora del cami.

Quan l'ombra s’allarga a I'’esquena del genet, ja no minora el pas i un jove que va voler detenir-lo
aconsegui cridar: “Vas en direccié oposada!”.

Pero la nit desmunta el genet i només va veure 'ombra en la seva anima. Llavors, sospirant per a si
mateix i per als estels, va dir:

“En un mateix dia un vell em parla de la solitud, la malaltia i la mort, un home sobre com sén les
coses i les realitats de la vida. Finalment, un jove ni tan sols em va parlar siné que, cridant, va voler
desviar el meu cami en direccié desconeguda. El vell sentia por de perdre les seves coses i la seva
vida, ’'home, por de no aconseguir tenir el que creia que eren les seves coses i la seva vida i, el jove,
por a no poder escapar de les seves coses i la seva vida.

Estranys encontres aquests en que l'ancia pateix pel curt futur i es refugia en el seu llarg passat.
L’home pateix per la seva situacié actual i busca aixopluc en allo que va passar o haura de succeir,
segons s’ho ajusti pel davant o pel darrere. | el jove pateix perqué un curt passat li rosega els talons i
impulsa la seva fuga cap al llarg futur. Malgrat aixo, reconec en el rostre dels tres el meu propi rostre i
em sembla advertir que tot ésser huma, sigui quina sigui la seva edat, pot transitar per aquests temps
i veure-hi fantasmes que no existeixen. O existeix avui aquella ofensa de la meva joventut? O existeix
avui la meva vellesa? O nia avui, en aquesta obscuritat, la meva mort?

Tot sofriment llisca per record, per imaginacio o per allo que es percep. Pero, gracies a aquestes tres
vies, existeix el pensament i I'afecte i el quefer huma. Ha de ser, llavors, que si aquestes vies son
necessaries, també sén conductes de destruccio si les contamina el sofriment.

Pero, el sofriment no sera I'avis que ens dona la vida quan el seu corrent és invertit? La vida pot ser
invertida per quelcom (desconegut per a mi) que la pren. Aixi doncs, aquell ancia, aquell home i
aquell jove, alguna cosa han fet amb les seves vides per invertir-les”.

Llavors, el genet que meditava en 'obscuritat de la nit, s’adormi. | en adormir-se somnia, i en el seu
somni s’il-lumina el paisatge. Alla estava en el centre d’un espai triangular, emmurallat per miralls. Els
miralls reflectien la seva imatge i la multiplicaven. Segons triés una direccio, es veia com ancia, en
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prendre’n una altra el seu rostre era d’home o, finalment, de xicot... Pero ell se sentia com un infant,
en el centre de si mateix.

Aleshores, succei que tot comenga a enfosquir-se i quan no va poder reconeixer res més que una
obscuritat feixuga, es desperta. Obri els ulls i veié la llum del sol. Després munta la seva cavalcadura
i en veure que 'ombra s’allargava, va dir-se: “Es la contradiccié la que inverteix la vida i genera
sofriment... El sol s’oposa perqué el dia sigui nit, pero el dia sera segons el que jo faci amb ell”.

IX. CONTRADICCIO | UNITAT

10.

La contradicci6 inverteix la vida. La inversié d’aquest corrent creixent de la vida és el que
s’experimenta com a sofriment. Per aix0, el sofriment és el senyal que adverteix de la necessitat
de canvi en la direccié de les forces que s’oposen.

Aquell que es troba aturat en la marxa per la seva frustracid repetida, es troba aparentment
aturat perqué, en veritat, regressa. | una vegada i una altra els fracassos passats tanquen el seu
futur. Qui se sent frustrat, veu el futur com a repeticié del seu passat, alhora que experimenta la
necessitat de separar-se’n.

El que apressat pel ressentiment escomet el futur, qué no fara per venjar en revenja intricada el
seu passat?

| en la frustracio i en el ressentiment es violenta el futur per tal que corbi el seu llom en retorn
sofrent.

De vegades els savis recomanaren I'amor com a escut protector dels embats sofrents... Pero la
paraula “amor”, paraula enganyosa, significa per a tu la revenja del passat o una original,
limpida i desconeguda aventura llangada a I'avenir?

Aixi com he vist allo que és solemne cobrir grotescament alld que és ridicul, aixi com he vist la
vacua serietat posar dol a la gracilitat del talent, he reconegut en molts amors I'autoafirmacié
vindicativa.

Quina imatge tens dels savis? No és cert que els conceps com éssers solemnes, de maneres
pausades... com els que han sofert enormement i en funcié d’aquest mérit, et conviden des de
les altures amb frases suaus en qué es repeteix la paraula “amor”?

Jo, en tot veritable savi, he vist un infant que corre enjogassat pel mén de les idees i les coses,
que crea bombolles generoses i brillants que ell mateix fa esclatar. En els ulls guspirejants de
tot savi veritable he vist “dansar cap al futur els peus lleugers de l'alegria”. | molt poques
vegades he escoltat dels seus llavis la paraula “amor”... perqué un savi veritable no jura mai en
va.

No creguis que amb la venjanga purifiques el teu passat sofrent, ni tampoc per usar “amor” com
a paraula poderosa o com a recurs d’un nou parany.

Estimaras veritablement quan construeixis amb el punt de mira posat en el futur. | si recordes el
que va ser un gran amor, només hauras d’acompanyar-lo amb nostalgia suau i silenciosa i
agrair I'ensenyament que ha arribat fins al teu avui.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Aixi és que no trencaras el teu sofriment passat, falsejant o envilint el futur. Ho faras canviant la
direccio de les forces que et provoquen contradiccio.

Crec que sabras distingir entre el que és dificultat (benvinguda sigui, ja que pots saltar-hi per
sobre) i el que és contradiccié (laberint solitari sense punt de sortida).

Tot acte contradictori que, per qualsevol circumstancia, hagis efectuat en la teva vida té un
sabor inequivoc de violéncia interna i de traicio a tu mateix. | no importara per quins motius et
vas trobar en aquella situacid, sind6 com vas organitzar la teva realitat, el teu paisatge, en aquell
instant precis. Quelcom es fractura i canvia el teu rumb. Aixo et predisposa a una nova fractura.
Aixi és que tot acte contradictori t'orienta cap a la seva repeticid, de la manera que tot acte
d’'unitat, també busca ressorgir més endavant.

En els actes quotidians es vencen dificultats, s’aconsegueixen objectius petits o s’apleguen
fracassos minusculs. S6n actes que complauen o desagraden, perd que acompanyen la vida
diaria com les bastides d’una gran construccié. No son la construccio, perd sén necessaries
perque s’efectui. Potser, aquestes bastides siguin d’'un material o un altre, aixd no importara
mentre siguin idonies per al seu objectiu.

Pel que fa a la construccié en si, on posis material defectuds, multiplicaras el defecte i, on el
posis solid, projectaras la solidesa.

Els actes contradictoris o unitius fan a la construccié essencial de la teva vida. En el moment
que t'hi trobis enfrontat, no has d'equivocar-te, perqué si ho fas, comprometras el teu futur i
invertiras el corrent de la teva vida... Com sortiras després del sofriment?

Succeeix, perd, que en aquests moments sén ja nombrosos els teus actes contradictoris. Si
des dels fonaments tot és falsejat, quée resta per fer? Potser desmuntar tota la teva vida per
comencar de nou? Permet-me dir-te que no crec que tota la teva construccié sigui falsa. Per
conseguent, abandona idees drastiques que et puguin ocasionar mals més grans que els que
pateixes avui.

Una vida nova no es basa en la destrucci6 dels “pecats” anteriors, sind en el seu reconeixement
de tal manera que, d’ara endavant, resulti clara la inconveniéncia d’aquelles errades.

Una vida comenga quan comencen a multiplicar-se els actes unitius, de manera que la seva
excel-léncia vagi compensant (fins a finalment desequilibrar favorablement) la relacié de forces
anterior.

En aixd has de ser molt clar: tu no estas en guerra amb tu mateix. Comencaras a tractar-te com
un amic amb qui t'has de reconciliar, perqué la vida mateixa i la ignorancia t’hi han allunyat.

Necessitaras una primera decisidé per reconciliar-te comprenent les teves contradiccions
anteriors. Després, una nova decisio per voler véncer les teves contradiccions. Per acabar, la
decisi6 de construir la teva vida amb actes d’unitat i rebutjar els materials que tant perjudici han
atret sobre el teu cap.

En efecte, és convenient que aclareixis en el teu passat i en la teva situacié actual els actes
contradictoris que veritablement et tenen presoner. Per reconéixer-los, et basaras en els
sofriments acompanyats de violéncia interna i del sentiment de traicié a tu mateix. Sén senyals
nets.

No estic dient que hagis de mortificar-te en recomptes exhaustius sobre el passat i el moment
actual. Recomano, simplement, que consideris tot allb que canvia el teu rumb en direccio
desafortunada i que et manté lligat amb forts fermalls. No t'enganyis un cop més en dir-te que
son “problemes superats”. No esta superat, ni comprés adequadament, alld que no s’ha
confrontat amb una nova forca que compensi i sobrepassi la seva influéncia.
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24.

26.

Tots aquests suggeriments tindran valor si estas disposat a crear un nou paisatge en el teu mon
intern. Pero, res no podras fer per tu, pensant només en tu. Si vols avangar, algun dia hauras
d’admetre que la teva missié és humanitzar el mon que t'envolta.

Si vols construir una nova vida lliure de contradiccions, que superi creixentment el sofriment,
tindras en compte dos arguments falsos: el primer s’ofereix com a la necessitat de solucionar
els problemes intims abans d’escometre cap accié constructiva en el mon. El segon apareix
com a un oblit total de si, com una declamacié de “compromis amb el mén”.

Si vols créixer, ajudaras a créixer els qui t'envolten. | aixd que afirmo, estiguis o no d’acord amb
mi, no admet una altra sortida.

X. L’ACCIO VALIDA

Tota inversio en el corrent creixent de la vida s’experimenta com a sofriment. Per aixd no només
la contradiccio és font d’'injuria mental. Perd mentre nombroses formes de sofriment poden ser
sobrepassades per imperi de les circumstancies, la contradiccié roman teixint la seva obscura
xarxa d’'ombres.

Qui no ha sofert la pérdua d’afectes, d’'imatges, d’objectes? Qui no ha temut, qui no ha
desesperat, qui no ha compadit i qui no s’ha agitat en rebel-li¢ irritada contra els homes, la
natura o els desenllagos fatals no volguts? Tanmateix, alld que es va témer en I'obscuritat,
s’esfuma amb el dia i molt d’alldo que es perdé, fou oblidat. Perd aquella intima traicié a si mateix
perdura en el passat i enverina el futur.

El més important de la vida humana es construeix amb materials d’'unitat o contradiccio. |
aquesta és la memoria profunda que continua projectant I'existéncia més enlla de tot limit
aparent, o que la desintegra en el precis llindar. Capiga a tot ésser huma en la seva revisié final
la rememoracio de la seva unitat interna!

I, quin és el sabor de l'acte d'unitat? Per reconéixer-lo, et basaras en la pau profunda que,
acompanyada d’una alegria suau, et situa en acord amb tu mateix. Aquest acte té per senyal la
veritat més integra, perqué s’hi unifiquen en amistat estreta el pensament, el sentiment i el fer
en el mon. Accié valida indubtable que s’afirmaria mil vegades més si es visqués el mateix
nombre de vides!

Tot fenomen que fa retrocedir el sofriment en altres, es registra en qui el produeix com a un acte
valid, com a un acte d’unitat.

Entre dues tendéncies es limita el fer: alla 'abisme que creix en la contradiccié i, per damunt, el
vol que permet sobrepassar-lo en acte valid.

| la corda de la vida pren la seva modulacié singular, en afluixar-se o tensar-se, fins a
aconseguir la nota a qué s’aspira. Hi ha d’haver una nota i un ajustament i un procediment
especial, de manera que la vibracio rodi i després es multipliqui de manera convenient.

La moral dels pobles balbuceja amb 'home a mesura que aquest es posa dempeus en el
paisatge. | la moral assenyala el “si” i el “no” de I'accid, reivindicant el que era “bo” i perseguint
el que era “dolent”. Seguira el que era bo sent bo en aquest paisatge tan divers? Si un Déu
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10.

immutable aixi ho afirma, sia! Perd si Déu ha desaparegut per a molts, qui queda ja per ser
jutjat? Perqué la llei canvia amb I'opinié dels temps.

Aquest és el punt: aquells principis d’accio valida que permetin a tot ésser huma viure en unitat
interna, seran imatges fixes que caldra obeir o correspondran a alld que s’experimenti quan
se’ls refusi o se’ls compleixi?

No discutirem aqui la naturalesa dels principis d’acci¢ valida. En tot cas, tindrem en compte la
necessitat de la seva existéncia.

XI. PROJECCIO DEL PAISATGE INTERN

Hem parlat del paisatge, del sofriment, de la contradiccio i d’aquells actes que donen unitat al corrent
de la vida. Es podria creure que tot aixo roman tancat a l'interior de cada ésser huma o, en tot cas,
S’exterioritza com acci6 individual sense més conseqliéncia. Doncs bé, les coses sén de manera
oposada.

1.

Tota contradiccid inverteix la vida i compromet el futur de qui la pateix i d’aquells que estan en
contacte amb aquell agent transmissor d’infortuni. Tota contradiccié personal contamina el
paisatge huma immediat com a malaltia invisible que es detecta només en els efectes.

Antigament, es culpava dimonis i bruixots per tota plaga que fustigava les regions. Perd, amb el
temps, l'aven¢ de la ciéncia va fer més per acusadors i acusats que el mil-lenari clamor
irresponsable. En quin bandol hauries compromés la teva opinio? Tant de la banda dels purs
com de la banda dels réprobes, només hauries enfangat la teva matusseria.

Encara ara, quan busques els culpables de les teves desgracies et sumes a la llarga cadena de
la supersticio. Reflexiona, per tant, abans d’aixecar el dit, perqué potser I'accident o, en altres
casos la projeccio de les teves contradiccions, provocaren els tristos desenllagos.

Que els teus fills s’orientin en direccié oposada als teus designis, t& més a veure amb tu que
amb el teu vei i, per cert, amb un terratrémol que hagi succeit en una altra latitud del mén.

Aixi és que si la teva influéncia arriba a un poble, tingues molta cura de sobrepassar la teva
contradiccié per tal de no enverinar l'aire que tots els altres respirin. Tu seras responsable per
tu i per aquells que apleguis al teu voltant.

Per tot aixo, si la teva missio consisteix a humanitzar la terra, enforteix les teves mans de noble
llaurador.
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XIl. COMPENSACIO, REFLEX | FUTUR

XIil.

Es que per ventura la vida és només accié i reaccié? La fam somieja amb la sacietat, alld que
esta empresonat amb alld que és lliure, el dolor busca el plaer i el plaer es fastigueja de si
mateix.

Si la vida és només persecucio de seguretat per a qui tem el futur, afirmacié d’ell mateix per al
desorientat, anhel de venjanga per a la frustracié passada... quina llibertat, responsabilitat i
compromis podra sostenir-se com a bandera invicta?

| sila vida és només el mirall que reflecteix un paisatge, com podra canviar alld que reflecteix?

Entre la mecanica freda de péndols, o I'Optica fantasmal de només miralls, qué afirmes tu que
afirmi sense negar? Queé afirmes sense retorn, o sense repeticié aritmeética?

Si afirmes alldo que es busca a si mateix, alld que té per naturalesa transformar-se, que no té
sacietat i que per esséncia és obert al futur, llavors estimes la realitat que construeixes. Aquesta
és doncs la teva vida: la realitat que construeixes!

| hi haura accio i reaccio i també reflex i accident, pero si has obert el futur, no hi haura res que
t'aturi.

Que per la teva boca parli la vida i digui: “No existeix res que pugui aturar-me!”

Profecia indtil i malvada que anuncia 'hecatombe del mén. Jo afirmo que I'ésser huma no
només haura de continuar vivint, sind que creixera sense limit. | dic també que els qui neguen la
vida desitgen robar tota esperanca: cor palpitant de I'acte huma.

Vulgui la teva futura alegria que en els moments més ombrivols recordis aquesta frase: “La vida
cerca el creixement, no la compensacié del no-res”.

ELS SENTITS PROVISIONALS

Quan, mogut per la compensacié pendular, cerco sentits que justifiquin la meva existéncia, em
dirigeixo cap a alldb que necessito o crec necessitar. En tot cas, si no ho aconsegueixo, o bé si
ho aconsegueixo, qué passara amb el meu sentit (en tant moviment en una direcci)?

Aquests sentits provisionals, necessaris per al desenvolupament de l'activitat humana, no
fonamenten la meva existéncia. D’altra banda, si m’afirmo en una situacié particular, que
succeira quan l'accident la desarticuli?

A menys que es vulgui reduir I'existéncia a I'esgotament o la frustracio, sera menester descobrir
un sentit que ni tan sols la mort (si fos I'accident) pugui esgotar o frustrar.

No podras justificar I'existéncia si li poses com a finalitat 'absurd de la mort. Fins ara vam ser
companys de lluita. Ni tu ni jo vam voler doblegar-nos davant cap déu. Aixi voldria recordar-te
sempre. Per qué, llavors, m'abandones quan vaig a desobeir la mort inexorable? Com és que
hem dit “Ni tan sols els déus son per damunt de la vida!” i ara t'agenolles davant la negacié de
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10.

la vida? Tu, fes com vulguis, perd jo no abaixaré el cap davant cap idol, encara que es presenti
“justificat” per la fe en la raé.

Si la rad ha d’estar en funcié de la vida, que serveixi per fer-nos saltar per damunt la mort. Que
la rao, aleshores, elabori un sentit exempt de tota frustracio, de tot accident, de tot esgotament.

No acceptaré al meu costat qui projecti una transcendencia per temor, sin6 qui s’alci en rebel-lid
contra la fatalitat de la mort.

Per aix0, vull els sants que no temen, sind que veritablement estimen. Vull els qui amb la seva
ciéncia i raé vencen diariament el dolor i el sofriment. I, realment, no veig diferéncia entre el sant
i qui encoratja la vida amb la seva ciéncia. Quins exemples millors, quins guies superiors a
aquests guies?

Un sentit que vulgui anar més lluny que alld que és provisional no admetra la mort com la fi de
la vida, siné que afirmara la transcendéncia com a desobediéncia maxima al Desti aparent. |
aquell que afirmi que les seves accions desencadenen esdeveniments que es continuen en
altres, té entre les seves mans part del fil de I'eternitat.

LA FE

Sempre que escolto la paraula “fe” una sospita salta en el meu interior.
Cada cop que algu parla de la “fe” em pregunto a qué serveix aixd que s’enuncia.

He vist la diferéncia que hi ha entre fe ingénua (també coneguda com a “credulitat”) i aquella
altra violenta i injustificada que dona lloc al fanatisme. Cap de les dues no és acceptable, ja que,
mentre una obre la porta a I'accident, I'altra imposa el seu paisatge enfebrat.

Perd quelcom important ha de tenir aquesta forca tremenda capac¢ de mobilitzar la millor causa.
Que la fe sigui una creenga amb el fonament en la seva utilitat per a la vida!

Si s’afirma que la fe i la ciéncia s’oposen, replicaré que he d’acceptar la ciéncia, mentre que no
s’oposi a la vida.

Res no impedeix que la fe i la ciéncia, si tenen la mateixa direccid, produeixin I'aveng auxiliant
I'entusiasme a I'esforg sostingut.

| qui vulgui humanitzar, que ajudi a aixecar els anims assenyalant la possibilitat futura. Serveix
potser a la vida la derrota anticipada de I'escéptic? Podria la ciéncia haver-se sostingut sense la
fe?

Heus aqui una mena de fe que va contra la vida, aquesta fe que afirma: “La ciéncia destruira el
nostre mén!”. Quant millor sera posar fe en humanitzar la ciéncia cada dia i actuar per tal que
triomfi la direccié amb queé ja fou dotada des del seu naixement.

Si una fe obre el futur i dona sentit a la vida i I'orienta des del sofriment i la contradiccié cap a
tota accié valida, llavors la seva utilitat €s manifesta.

Aquesta fe, aixi com la que es diposita en un mateix, en els altres i en el mén que ens envolta,
és util a la vida.
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En dir: “La fe és util!”, segurament hauras de molestar alguna oida particularment sensible, perd
aixo no ha de preocupar-te, ja que, aquest music, si s’'examina una mica, reconeixera com és
d’util també per a ell la fe, encara que provingui d’'un instrument diferent del que tu toques.

Si aconsegueixes fe en tu mateix i en el millor d’aquells que t'envolten, fe en el nostre moén i en
la vida sempre oberta al futur, tot problema que fins avui et semblava invencible empetitira.

DONAR | REBRE

Vegem quina relacio estableixes amb el teu paisatge extern. Potser consideres els objectes, les
persones, els valors, els afectes, com coses exposades davant teu perqué triis i devoris, d’'acord
amb les teves especials apeténcies. Aquesta visio centripeta del mén probablement marcara la
teva contradiccio des del pensament fins als musculs.

Si aquest és el cas, amb seguretat que tot el que es refereix a tu sera molt preuat: tant els teus
plaers, com el teu sofriment. Es dificil que vulguis sobrepassar els teus problemes intims, ja que
hi reconeixes un to que, per damunt de totes les coses, és teu. Des del pensament fins als
musculs, tot esta educat per contraure, no per deixar anar. |, d’aquesta manera, tot i procedir
amb generositat, el calcul motiva el teu despreniment.

Tot entra. Res no surt. Llavors, tot s’intoxica, des dels teus pensaments als teus musculs.

| intoxiques tots els que t'envolten. Com podries, després, reprovar la seva “ingratitud” envers
tu?

Si parlem del “donar” i “d’ajuda”, tu pensaras sobre qué et poden donar o sobre com t’han
d’ajudar. Perd vet aqui que la millor ajuda que podrien donar-te consisteix a ensenyar-te a
relaxar la teva contraccio.

Dic que el teu egoisme no és un pecat, sind el teu error de calcul fonamental, perque has
cregut, ingénuament, que rebre és més que donar.

Recorda els millors moments de la teva vida i comprendras que sempre van estar relacionats
amb un donar després. Aquesta sola reflexié hauria de ser suficient per canviar la direccio de la
teva existéncia... Pero no sera suficient.

Es d’esperar que parli per a un altre, no per a tu, atés que hauras entés frases com: “humanitzar
la terra”, “obrir el futur”, “sobrepassar el sofriment en el mén que t'envolta”, i altres més que
tenen com a base la capacitat de donar.

“Estimar la realitat que es construeix” no és posar com a clau del mén la soluci6 als problemes
propis.

Acabem aix0: vols sobrepassar la teva contradiccido profunda? Aleshores, produeix accions
valides. Si ho son, sera perqué estas ajudant els que t'envolten.
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XVI. ELS MODELS DE VIDA

1. En el teu paisatge intern hi ha una dona o un home ideal que busques en el paisatge extern a
través de tantes relacions i sense poder tocar mai. Excepte el periode curt en qué I'amor
complet enlluerna amb la seva guspira, aquests pedrenyals no coincideixen en un punt precis.

2. Cadascu i a la seva manera llanga la seva vida cap al paisatge extern i cerca completar els seus
models ocults.

3. Pero el paisatge extern va imposant lleis propies i, passat un temps, allo que fou el somieig més
acaronat acaba sent una imatge per la qual ara s’experimenta vergonya o, si més no, un record
esmorteit. No obstant aixd, existeixen models profunds que dormen en l'interior de I'espécie
humana i esperen el seu moment oportu. Aquests models son la traduccié dels impulsos que el
propi cos lliura a I'espai de representacio.

4. No discutirem ara l'origen ni la consisténcia d’aquests models; ni parlarem tampoc de la
complexitat del mon en qué es troben. Simplement, haurem d’anotar la seva existéncia i
destacar que la seva funcié és compensar necessitats i aspiracions que, alhora, motiven
I'activitat cap al paisatge extern.

5. Les cultures i els pobles donen la seva resposta singular al paisatge extern, sempre tenyida per
models interns que el propi cos i la historia, han anat definint.

6. Es savi qui coneix els seus models profunds i és encara més savi qui pot posar-los al servei de
les causes millors.

XVII. EL GUIA INTERN

Qui és tan admirat per tu, que voldries haver estat ell?

2. Preguntaré més suaument. Qui t'és exemplar, de tal manera que desitgis incorporar algunes de
les seves particulars virtuts?

3. Potser alguna vegada en la teva pena o confusié has apel-lat al record d’algu que, existent o no,
acudi com a imatge reconfortant?

4, Parlo de models particulars als quals podem anomenar “guies” interns, que de vegades
coincideixen amb persones externes.

5. Aquests models que has volgut seguir des de petit, anaren canviant només en la capa més
externa del teu sentir diari.

6. He vist com els infants juguen i parlen amb els seus companys imaginaris i amb els seus guies.
També he vist la gent d'edats diferents connectar-hi amb oracions fetes amb uncio sincera.

7. Com amb més forga es van fer les crides, des de més lluny acudiren aquests guies que portaren
el millor senyal. Per aixd vaig saber que els guies més profunds sén els més poderosos. Malgrat
aixo, només una gran necessitat pot despertar-los de la seva letargia mil-lenaria.
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Un model d’aquesta mena “posseeix” tres atributs importants: forca, saviesa i bondat.

Si vols saber més de tu mateix, observa quines caracteristiques tenen aquells homes o dones
que admires. | fixa’'t que les qualitats que més n’aprecies actuen en la configuracié dels teus
guies interns. Considera que, encara que la teva referéncia inicial hagi desaparegut amb el
temps, en el teu interior restara una “empremta” que continuara motivant-te cap al paisatge
extern.

10 | sivols saber com s’interpenetren les cultures, a més del mode de produccié d’objectes, estudia
el mode de difusio dels models.

11. Importa, doncs, que dirigeixis la teva atencié a les millors qualitats de les altres persones,
perque impulsaras cap al mén alld que hagis acabat de configurar dins teu.

XVIIl. EL CANVI

Mirem enrere per un instant.

Considerem I'ésser huma en lligam i influencia total amb el mén. Varem dir que la seva accio es
manifesta en el paisatge extern, segons com es va formant el seu paisatge intern. Aquesta acci6 és
variada, pero el que defineix una vida és la seva activitat contradictoria o unitiva. D’altra banda, la
contradiccio inverteix la vida i produeix sofriment, alhora que contamina el moén. Els actes d’unitat
obren el futur i fan retrocedir el sofriment en un mateix i en el mon.

“Humanitzar la terra” és el mateix que “donar” en actes unitius. Tot objectiu que conclogui en el rebre,
només pot tenir un sentit provisional. El seu desti és conduir a la contradiccio.

Existeix una gran energia que es pot mobilitzar al servei de la vida: és la fe. També, en el paisatge
intern, es mouen altres forces que motiven l'activitat cap al paisatge extern: sén els “models”.

1. Definitivament, la pregunta és aquesta: vols superar I'abisme?

2. Potser ho vols fer. Perd, com prendras una direccié nova, si I'allau ja s’ha després i arrossega
tot el que troba?

3.  Qualsevol que sigui la teva decisid, falta saber amb quins mitjans i amb quina energia
comptaras per poder executar el canvi.

4. Encara que la teva eleccid sigui molt teva, voldria indicar-te que canviar la direcci6 de la teva
vida no és quelcom que puguis realitzar només amb recursos de treball intern, siné actuant
decididament en el mén, modificant conductes.

5. Suma a la tasca el teu medi immediat, aquest que influeix decisivament sobre tu i sobre el qual
tu influeixes. | com ho faras? No hi ha altra manera que aquesta: despertar la fe que la
conversio de la vida invertida és possible.

6. Aquest és el punt en qué et deixo. Si et disposes a modificar la teva vida, transformaras el mon i
no triomfara I'abisme, sind alld que el sobrepassi.
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El PAISATGE HUMA
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ELS PAISATGES | LES MIRADES

Parlem de paisatges i mirades i reprenem alld que hem dit en algun altre lloc: “Paisatge extern
és alld que percebem de les coses, paisatge intern és allo que en tamisem amb el sedas del
nostre mon intern. Aquests paisatges son un i constitueixen la nostra visio indissoluble de la
realitat”.

Ja en els objectes externs percebuts, una mirada ingénua pot fer confondre “alld que es veu”
amb la realitat mateixa. Hi haura qui encara vagi més lluny i cregui que recorda la “realitat” tal
com va ser. | no faltara un tercer que confongui la seva il-lusid, la seva al-lucinacio o les imatges
dels seus somnis, amb objectes materials que en realitat han estat percebuts i transformats en
estats de consciéncia diferents.

Que en els records i en els somnis apareguin deformats objectes anteriorment percebuts, no
sembla que porti dificultats a la gent raonable. Pero que els objectes percebuts estiguin sempre
coberts pel mantell multicolor d’'altres percepcions simultanies i pels records que en aquell
moment actuen; que percebre sigui un mode global de ser entre les coses, un to emotiu i un
estat general del propi cos... aixd, com a idea, desorganitza la fotesa de la practica diaria del fer
amb les coses i entre les coses.

Succeeix que la mirada ingénua pren el mén “extern” amb el propi dolor o la propia alegria. Miro
no nomeés amb l'ull siné també amb el cor, amb el record suau, amb la sospita ominosa, amb el
calcul fred, amb la comparacio sigil-losa. Miro a través d’al-legories, signes i simbols que no
veig en el mirar, perd que hi actuen, aixi com no veig I'ull ni 'actuar de 'ull quan miro.

Per aix0, per la complexitat del percebre, quan parlo de la realitat externa o interna prefereixo
fer-no emprant el vocable “paisatge” en lloc del vocable "objecte”. | amb aixd dono per entés
que esmento blocs, estructures i no la individualitat aillada i abstracta d’'un objecte. També
m’importa destacar que a aquests paisatges corresponen actes del percebre als quals anomeno
“‘mirades” (envaint, potser il-legitimament, nombrosos camps que no es refereixen a la
visualitzacié). Aquestes “mirades” sén actes complexes i actius, organitzadors de “paisatges” i
no simples i passius actes de recepcié d’'informacio externa (dades que arriben als meus sentits
externs), o actes de recepcié d’informacid interna (sensacions del propi cos, records i
apercepcions). No cal dir que en aquestes implicacions mutues de “mirades” i “paisatges”, les
distincions entre alld que és intern i allo que és extern s’estableixen segons direccions de la
intencionalitat de la consciéncia i no com voldria 'esquematisme ingenu que es presenta davant
els escolars.

Si aixd esta entés, quan parli de “paisatge huma” es comprendra que esmento un tipus de
paisatge extern constituit per persones i també per fets i intencions humanes plasmades en
objectes, tot i que I'’ésser huma com a tal no hi sigui ocasionalment present.

Convé, a més, distingir entre mon intern i “paisatge intern”; entre natura i “paisatge extern”;
entre societat i “paisatge huma” i cal recalcar que en esmentar “paisatge”, sempre s’implica a
qui mira, a diferencia dels altres casos en qué mon intern (o psicologic), natura i societat,
apareixen ingénuament com existents en si, exclosos de tota interpretacio.
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ALLO QUE ES HUMA | LA MIRADA EXTERNA

Res de substancial no ens diu I'afirmacio: “'home es constitueix en un medi” i que mercés a
aquest medi (natural per a uns, social per a d’altres i les dues coses per a alguns més), I'ésser
huma es “constitueix” (?). Tal inconsisténcia s’agreuja si es destaca la relacié “constitueix” i
dona per admesa la comprensio dels termes “home” i “medi”, ja que se suposa que “medi” és
alldo que envolta o bé submergeix I'ésser huma i “home” és alld que és a dins o submergit en
aquest “medi”. Seguim doncs com a l'inici en un cercle de vacuitats. No obstant aixo, advertim
que les dues expressions relacionades assenyalen entitats separades i que existeix la intencid
d’'unir aquesta separacidé amb una relacié trucada, amb la paraula “constitueix”. La paraula
“constitueix” té implicacions de génesi, és a dir, d’explicacié de quelcom des del seu origen.

Aixd no seria d’interés si no se’ns presentés com un paradigma d’assercions diferents que
durant mil-lennis han presentat una imatge de I'ésser huma vist des de la banda de les coses i
no vist des de la mirada que mira les coses. Perqué dir “'home és I'animal social”, o dir “'rhome
és fet a semblanga de Déu”, posa la societat o Déu com els qui miren 'home, ates que la
societat i Déu només es conceben, es neguen o s’accepten des de la mirada humana.

| aixi, en un moén en qué des de I'antiguitat s’instal-la una mirada inhumana, s’instal-laren també
comportaments i institucions que aclapararen alld que és huma. D’aquesta manera i entre
altres coses, en l'observacié de la natura es va preguntar per la naturalesa de 'home i es va
respondre com es respon per un objecte natural.

Fins i tot els corrents de pensament que presentaren I'ésser huma com a subjecte sotmés a
transformacié continua, van treballar pensant allo que és huma des de la mirada externa, des
d’emplacaments diferents del naturalisme historic.

Es la idea subjacent de “naturalesa humana” la que ha correspost a la mirada externa sobre alld
que és huma. Perd, sabent que 'home és I'ésser historic, el mode d’accié social del qual
transforma la seva propia naturalesa, el concepte de “naturalesa humana” apareix supeditat al
quefer, en l'existir, i sotmés a les transformacions i desvetllaments que aquest existir orienti.
D’aquesta manera, el cos com a protesi de la intencié s’estén en les seves potencialitats i
humanitza el mon. | aquest mén ja no pot ser vist com a simple exterioritat sin6 com a
“paisatge” natural o huma, sotmés a transformacions humanes actuals o possibles. Es en
aquest fer on 'home es transforma a si mateix.

EL COS HUMA COM A OBJECTE DE LA INTENCIO

El cos com a objecte natural pot passar per modificacions naturals i, per descomptat, és
susceptible de transformacié no només en les seves expressions més externes sind en el seu
funcionament intim, mercé a la intencié humana. Vist aixi, el cos propi com a protesi de la
intencié cobra la seva rellevancia més gran. Perd des del govern immediat (sense
intermediacio) del cos propi, a I'adequacio d’aquest a altres necessitats i altres designis,
transcorre un procés social que no depén de l'individu aillat siné que n’'implica d’altres.
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La propietat sobre la meva estructura psicofisica es dona gracies a la intencionalitat, mentre que
els objectes externs se m’apareixen aliens a la meva propietat immediata i només soén
governables mediatament (per accié del meu cos). Perd un tipus particular d’objecte és el cos
de l'altre que intueixo com a propietat d’'una intencié aliena. | aquesta estranyesa em col-loca
“vist des de fora”, vist des de la intencié de l'altre. Per aixo, la visié que tinc de I'estrany és una
interpretacio, un “paisatge” que s’estendra a tot objecte que porti la marca de la intencio
humana, tot i que hagi estat produit o manipulat per algu actual o pretérit. En aquest “paisatge
huma” puc anorrear la intencié d’altres i considerar-los protesis del meu propi cos i en aquest
cas haig de “buidar” la seva subjectivitat totalment o, almenys, en aquelles regions del pensar,
el sentir o lactuar que desitjo governar de manera immediata. Aquesta objectivacio
necessariament em deshumanitza i aixi justifico la situacié per I'accié d’una forga major no

controlada per mi (la “Passio”, “Déu”, la “Causa”, la “Desigualtat natural”, el “Desti”, la “Societat”,
etc.).

IV. MEMORIA | PAISATGE HUMA

1.

Davant d’un paisatge desconegut apel-lo a la meva memoria i adverteixo alld que és nou per
“reconeixement” de la seva abséncia en mi. Aixd m’ocorre també amb un paisatge huma on el
llenguatge, el vestir i els usos socials contrasten fortament amb aquell paisatge en qué tinc
formats els meus records. Perd en societats en qué el canvi és lent, el meu paisatge anterior
tendeix a imposar-se a aquestes novetats que percebo com “irrellevants”.

| ocorre que, en viure en societats de modificacions rapides, tendeixo a desconéixer el valor del
canvi o a considerar-lo com “desviament”, sense entendre que la pérdua interior que
experimento és la pérdua del paisatge social en qué es va configurar la meva memoria.

Pel que he esmentat, comprenc que quan una generacié accedeix al poder tendeix a plasmar
externament els mites i les teories, les apetéencies i els valors d’aquells paisatges avui
inexistents, perd que encara viuen i actuen des del record social en qué es va formar aquest
conjunt. | aquell paisatge fou assimilat com a paisatge huma pels fills i com ‘“irrellevancia” o
“desviament” pels seus pares. | per més que les generacions lluitin entre si, la que advé al poder
es converteix immediatament en retardataria en imposar el seu paisatge de formacié a un
paisatge huma ja modificat o que ella mateixa va contribuir a modificar. D’aquesta manera, en la
transformacié que instaura un nou conjunt hi ha el retard que arrossega des de la seva época
de formacid. | contra aquest retard xoca un nou conjunt que s’esta formant.

Quan he parlat del “poder” a qué accedeix una generacio, imagino que s’ha entés bé, m’he referit a
les seves diferents expressions: politiques, socials, culturals, efc.
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DISTANCIA QUE IMPOSA EL PAISATGE HUMA

Tota generacio té la seva astucia i no vacil-lara a apel-lar a la renovacié més sofisticada si amb
aquest recurs augmenta el seu poder. Malgrat tot, aixo la porta a dificultats innumerables, ja que
la transformacié que ha posat en marxa arrossega cap al futur aquella societat que en la
dinamica de l'avui és ja contradictoria amb el paisatge social intern que es volia mantenir. Per
aixo dic que “cada generacio té la seva astucia”, perd també té el seu parany.

Amb quin paisatge huma s’enfronta I'apeténcia injustificada? Per comengar, amb un paisatge
huma percebut diferent del paisatge recordat. Perd a més, amb un paisatge huma que no
coincideix amb el to afectiu, amb el clima emotiu general del record de persones, edificis,
carrers, oficis, institucions. | aquest “allunyament” o “estranyesa” mostra clarament que tot
paisatge percebut és una realitat diferent i global d’aquella recordada, encara que es tracti d’allo
que és quotidia o familiar. Aixi és que les apeténcies que durant tant de temps acaronaren la
possessid d’objectes (coses, persones, situacions) van resultar defraudades en el seu
compliment. | aquesta és la distancia que imposa la dinamica del paisatge huma a tot record
sostingut individualment o col-lectivament; sostingut per un o per molts, o per tota una generacio
que coexisteix en un mateix espai social i esta nimbada per un rerefons emotiu similar! Com
d’allunyat es queda I'acord, respecte d’'un objecte, quan és considerat per generacions diferents
o representants d'époques diferents que coexisteixen en el mateix espai! | si sembla que
parlem d’enemics, haig de destacar que aquests abismes s’obren ja entre aquells que semblen
coincidir en els seus interessos.

Mai no es toca de la mateixa manera un mateix objecte, i mai no se sent dues vegades una
mateixa intencio. | aixd que crec percebre com a intencio en altres és només una distancia que
interpreto cada vegada de manera diferent. Aixi, el paisatge huma, la nota distintiva del qual és
la intencio, posa de relleu I'estranyament que en el seu moment molts van advertir pensant que
seria, potser, producte de condicions objectives d’'una societat no solidaria que llangava a I'exili
la consciéncia desposseida. | en equivocar aquells la seva apreciacio respecte a I'essencia de
la intencié humana, van trobar que la societat que ells van construir amb esfor¢ es va abismar
generacionalment i es va estranyar davant de si mateixa a mesura que va augmentar
I'acceleracio del seu paisatge huma. Altres societats desplegades segons esquemes diferents
van rebre un impacte idéntic, amb la qual cosa avui queda demostrat que els problemes
fonamentals de I'ésser huma han de resoldre’s tenint com a objectiu la intencid que
transcendeix I'objecte i de la qual I'objecte social és només la seva morada. |, tanmateix, tota la
natura, incloent-hi el cos huma, ha de ser compresa com la llar de la intencié transformadora.

La percepci6 del paisatge huma és confrontacié de mi mateix i compromis emotiu, la qual cosa
em nega o em llanga cap endavant. | des del meu “avui”, agregant records, soc succionat per la
intencio de futur. Aquest futur que condiciona 'avui, aquesta imatge, aquest sentiment confus o
volgut, aquest fer, escollit o imposat, també marca el meu passat, perque canvia alld que crec
que ha estat el meu passat.
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VII.

L’EDUCACIO

La percepci6 del paisatge extern i la seva accié sobre ell comprometen el cos i una manera
emotiva de ser en el mon. Per descomptat que també compromet la visid6 mateixa de la realitat,
tal com he comentat en el seu moment. Per aixd crec que educar és, basicament, habilitar les
noves generacions en l'exercici d’'una visié no ingénua de la realitat, de manera que la seva
mirada tingui en compte el mén no com una suposada realitat objectiva en si mateixa, siné com
I'objecte de transformacio al qual I'ésser huma aplica la seva accié. Perd en aquest moment no
parlo de la informacié sobre el mén, siné de I'exercici intel-lectual d’una visié particular sense
prejudicis sobre els paisatges i d’'una practica atenta sobre la propia mirada. Una educacio
elemental ha de tenir en compte I'exercici del pensar coherent. En aquest cas, no parlem de
coneixement estricte sind de contacte amb els propis registres del pensar.

En segon lloc, I'educaciéo hauria de comptar amb I'esperé de la captacid i la desimboltura
emotiva. Per aix0, I'exercici de la representacid, per una banda, i el de I'expressio per una altra,
aixi com la pericia en el maneig de I'harmonia i el ritme, hauran de ser considerats a I'hora de
planificar una formacio integral. Perd el que hem comentat no té per objecte la instrumentacio
de procediments amb la pretensié de “produir” talents artistics, sind amb la intencié que els
individus prenguin contacte emotiu amb si mateixos i amb d’altres, sense els trastorns a qué
indueix una educacio de la segregacié i la inhibicio.

En tercer lloc, hauria de tenir-se en compte una practica que posés en joc tots els recursos
corporals de manera harmonica i aquesta disciplina s’assemblaria més a una gimnastica
realitzada amb art que a I'esport, ja que aquest no forma integralment sind de manera unilateral.
Perqué aqui es tracta de prendre contacte amb el propi cos i de governar-lo amb desimboltura.
Per aix0, I'esport no hauria de ser considerat com una activitat formativa, perd seria important el
seu cultiu tenint per base la disciplina comentada.

Fins aqui he parlat de I'educacio, entenent-la des del punt de vista d’activitats formatives per a
I’ésser huma en el seu paisatge huma, perd no he parlat de la informacié que es relaciona amb
el coneixement, amb la incorporacié de dades a través de I'estudi i de la practica com a forma
d’estudi.

LA HISTORIA

Mentre es continui pensant el procés historic des d’'una mirada externa, sera inutil explicar-lo
com el desplegament creixent de la intencionalitat humana en la seva lluita per superar el dolor
(fisic) i el sofriment (mental). Segons aix0, alguns es preocuparan per desvetllar les lleis intimes
de I'esdevenir-se huma, des de la matéria, des de I'esperit, des de certa rad, perd en veritat el
mecanisme intern que es busqui sempre sera vist des de “fora” de 'home.

Per descomptat que es continuara entenent el procés historic com el desenvolupament d’'una
forma que, a la fi, no sera sin6 la forma mental d’aquells que vegin aixi les coses. | no importa a
quin tipus de dogma s’apel-li perqué el rerefons que dicti aquesta adhesié sempre sera allo que
es vulgui veure.
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LES IDEOLOGIES

Les ideologies, que en alguns moments historics s’imposaven i mostraven la seva utilitat per
orientar l'accio i interpretar el mén en qué es desenvolupaven tant individus com conjunts
humans, van ser desplagades per d’altres, la fita més gran de les quals va consistir a aparéixer
com la realitat mateixa, com alld més concret i immediat i exempt de tota “ideologia”.

Aixi, els oportunistes d’altres temps, que es van caracteritzar per trair tot compromis, van
aparéixer en les époques de crisi de les ideologies i es van anomenar a si mateixos
“pragmatics” o “realistes”, sense saber d’on provenien aquestes paraules. En tot cas, van
exhibir, amb una falta total de pudor, el seu esquematisme fals i el van presentar com el nivell
maxim del “desenvolupament” de la intel-ligéncia i la virtut.

En accelerar-se el canvi social, les generacions successives s’allunyaren entre si més
rapidament, ja que el paisatge huma en qué es van formar es va distanciar progressivament del
paisatge huma en qué havien d’actuar. Aix0 les va deixar orfes de tota teoria i de tot model de
conducta. Per tant, van necessitar donar respostes cada vegada més rapides i més
improvisades i es van fer “conjunturals” i puntuals en I'aplicacié de I'accié, amb la qual cosa tota
idea de procés i tota nocié d’historicitat va anar declinant i va créixer, en canvi, una mirada
analitica i fragmentaria.

Els cinics pragmatics van resultar ser nets vergonyants d’aquells esforgats constructors de
“consciéncies dissortades” i fills d'aquells que van denunciar les ideologies com a
“emmascaraments” de la realitat. Per aixd, en tot pragmatisme, va quedar 'empremta de
I'absolutisme de familia. | aixi se’ls va escoltar dir: “Hem d’atenir-nos a la realitat i no a les
teories”. Perd aixd els va portar dificultats innumerables quan van emergir corrents
irracionalistes que al seu torn afirmaven: “Hem d’atenir-nos a la nostra realitat i no a les vostres
teories”.

LA VIOLENCIA

Quan es parla de metodologia d’accié referida a la lluita politica i social, s’al-ludeix amb
frequéncia al tema de la violéncia. Perd hi ha quiestions prévies a les quals el tema esmentat no
eés alie.

Fins que I'ésser huma no faci realitat plenament una societat humana, és a dir, una societat en
queé el poder es trobi en el tot social i no en una part d’ell (sotmetent i objectivant el conjunt), la
violéncia sera el signe sota el qual es dugui a terme tota activitat social. Per aix0, en parlar de
violéncia, s’ha d’esmentar el mon instituit, i si a aquest mén s’oposa una lluita no-violenta s’ha
de destacar, en primer lloc, que una actitud no-violenta ho és perqué no tolera la violéncia. De
manera que no és el cas justificar un tipus de lluita determinat sind definir les condicions de
violéncia que imposa aquest sistema inhuma.

D’altra banda, confondre no-violéncia amb pacifisme porta a errors innumerables. La no-
violéncia no necessita justificaci6 com a metodologia d’accid, perd el pacifisme necessita
establir ponderacions sobre els fets que acosten o allunyen de la pau, entenent-la com un estat
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de no-bel-ligerancia. Per aixo el pacifisme enfronta temes com el del desarmament, fent d’aixo
la prioritat essencial d’'una societat, quan, en realitat, 'armamentisme és un cas d’amenaca de
violéncia fisica que respon al poder instituit per un Estat manipulat per una minoria. El tema del
desarmament és d’'importancia capital i si bé el pacifisme s’aboca a aquesta urgéncia, encara
que tingui éxit en les seves demandes, no modificara per aixo el context de la violéncia i, per
descomptat, no podra estendre’s sin6 artificiosament al planteig de la modificacié de 'estructura
social. Es clar que també existeixen models diferents de pacifisme i basaments tedrics diferents
dintre d’aquest corrent, perd d’aixd no se’n deriva un planteig més gran. Si la seva visié del
mon fos més amplia, segurament seriem en preséencia d’'una doctrina que inclouria el pacifisme.
En aquest cas hauriem de discutir els fonaments d’aquesta doctrina abans d’adherir o rebutjar
el tipus de pacifisme que se’'n derivi.

LA LLEI

“El dret de cadascu acaba on comenca el dret dels altres”, per tant, “el dret dels altres acaba on
comenca el de cadascu”. Perd com es posa eémfasi en la primera i no en la segona frase, tot fa
sospitar que els qui sostenen aquest plantejament s’esmenten a si mateixos com “els altres”, és
a dir com a representants dels altres, com a representants d’'un sistema establert que es dona
per justificat.

No han faltat els qui deriven la llei d’'una suposada “naturalesa” humana, perd com aixo ja ha
estat discutit anteriorment, no aporta res al punt.

Gent practica no s’ha perdut en teoritzacions i han declarat que és necessaria una llei per tal
que existeixi la convivéncia social. També s’ha afirmat que la llei es fa per defensar els
interessos d’aquells que la imposen.

Pel que sembla, és la situacio prévia de poder la que instal-la una llei determinada, que al seu
torn legalitza el poder. Aixi és que el poder com a imposicié d’'una intencié, acceptada o no, és
el tema central. Es diu que la forca no genera drets, perd aquest contrasentit pot acceptar-se si
es pensa en la forga només com a fet fisic brutal, quan en realitat la forgca (economica, politica,
etc.) no necessita ser exposada perceptivament per fer-se present i imposar respecte. D’altra
banda, fins i tot la forga fisica (la de les armes, per exemple) expressada en la seva amenaga
descarnada, imposa situacions que son justificades legalment. | no hem de desconéixer que I'Us
de les armes, en una direccio o altra, depén de la intencié humana i no d’'un dret.

Qui viola una llei desconeix una situacié imposada en el present i exposa la seva temporalitat (el
seu futur) a les decisions d’altres. Pero és clar que aquell “present” en que la llei comenga a
tenir vigéncia té arrels en el passat. El costum, la moral, la religié o el consens social solen ser
les fonts invocades per justificar I'existéncia de la llei. Cada una d’elles, al seu torn, depéen del
poder que la va imposar. | aquestes fonts sén revisades quan el poder que les va originar ha
decaigut o s’ha transformat de tal manera que el manteniment de l'ordre juridic anterior
comenga a xocar contra “el que és raonable”, contra “el sentit comu”, etc. Quan el legislador
canvia una llei, o bé el conjunt de representants del poble canvien la Constitucié d’'un pais,
aparentment no es viola la llei perqué els qui actuen no queden exposats a les decisions
d’altres, és a dir, perqué tenen a les seves mans el poder o actuen com a representants d’un
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poder i en aquestes situacions queda clar que el poder genera drets i obligacions, i no a
linrevés.

Els Drets Humans no tenen la vigéncia universal que seria desitjable, perqué no depenen del
poder universal de I'ésser huma sin6 del poder d’'una part sobre el tot i si les reclamacions més
elementals sobre el govern del propi cos son trepitjades a totes les latituds, només podem parlar
d’aspiracions que hauran de convertir-se en drets. Els Drets Humans no pertanyen al passat,
son alla, en el futur, succionant la intencionalitat, alimentant una lluita que es revifa en cada
nova violacié al desti de 'home. Per aix0, tot reclam que es faci a favor seu té sentit, perqué
mostra als poders actuals que no sén omnipotents i que no tenen controlat el futur.

L’ESTAT

S’ha dit que una nacié és una entitat juridica formada pel conjunt d’habitants d’'un pais regit pel
mateix govern. Després s’ha estés la idea al territori d’aquell pais. Perd veritablement una nacio
pot existir al llarg de mil-lennis sense estar regida per un mateix govern, sense estar inclosa en
un mateix territori i sense ser reconeguda juridicament per cap Estat. El que defineix una nacio
és el reconeixement mutu que estableixen entre si les persones que s’identifiquen amb valors
similars i que aspiren a un futur comu i aixd no té a veure ni amb la raga, ni amb la llengua, ni
amb la historia entesa com una “llarga duracié que arrenca en un passat mitic’. Una nacié pot
formar-se avui, pot créixer cap al futur o fracassar dema i també pot incorporar altres conjunts al
seu projecte. En aquest sentit, pot parlar-se de la formacié d’'una nacié humana que no s’ha
consolidat com a tal i que ha sofert persecucions i fracassos innumerables... sobretot ha patit el
fracas del paisatge futur.

A I'Estat que té a veure amb formes de govern determinades regulades juridicament, se li
atribueix I'estranya capacitat de formar nacionalitats i de ser ell mateix la nacié. Aquesta ficcio
recent, la dels estats nacionals, pateix 'embat de la transformacio rapida del paisatge huma.
Per aix0, els poders que van formar I'Estat actual i que el van dotar de simples atributs
d’intermediacid, es troben en situacidé de superar la forma d’aquell aparell aparentment
concentrador del poder d’'una nacio.

Els “poders” de I'Estat no sén els poders reals que generen drets i obligacions, que administren
0 executen pautes determinades. Pero en créixer el monopoli de 'aparell i convertir-se en el
successiu (o permanent) boti de guerra de faccions, s’ha acabat travant la llibertat d’accié dels
poders reals i també entorpint I'activitat del poble, només en benefici d'una burocracia cada
vegada més inactual. Per aixd la forma d’Estat actual no convé a ningu, llevat dels elements
més retardataris d’'una societat. El punt és que a la descentralitzacié progressiva i la disminucio
del poder estatal hauria de correspondre el creixement del poder del tot social. Allo que gesti i
supervisi solidariament el poble, sense el paternalisme d’una faccid, sera I'inica garantia que el
grotesc Estat actual no sigui reemplagat pel poder sense fre dels mateixos interessos que li van
donar origen i que avui lluiten per imposar que sigui prescindible.

| un poble que estigui en situacié d’augmentar el seu poder real (no mitjangat per I'Estat o pel
poder de les minories) es trobara en les millors condicions per projectar-se cap al futur com a
avantguarda de la nacié humana universal.
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No s’ha de creure que la uni6 artificial de paisos en entitats supranacionals fa créixer el poder
de decisio dels seus pobles respectius, com tampoc no el van fer créixer els imperis que van
annexar territoris i nacions sota el domini homogeni de l'interés d’alld que és particular.

Si bé en les expectatives dels pobles rau la unitat regional de riqueses (o pobreses), en
dialectica amb poders extraregionals, i si succeeix que resulten beneficis provisionals
d’aquestes unions, no per aixd queda resolt el problema fonamental d’'una societat plenament
humana. | qualsevol mena de societat que no sigui plenament humana sera sotmesa als setges
i les catastrofes que proporciona I'estranyament de les seves decisions a la voluntat dels
interessos d’alld que és particular.

Si, com a resultat d’'unions regionals, emergeix un Supraestat monstruds o el domini sense fre
dels interessos d’antuvi (ara totalment homogeneitzats) i imposa sofisticadament el seu poder al
tot social, sorgiran conflictes innumerables que afectaran la base mateixa d’aquestes unions i
les forces centrifugues prendran un impuls devastador. Si, en canvi, el poder de decisio del
poble avanga, la integracioé de les diverses comunitats sera també avantguarda d’integracié de
la nacié humana en desenvolupament.

LA RELIGIO

El que es diu de les coses i els fets, no sén les coses ni els fets sind les seves “figures” i hi
tenen en comu una certa estructura. Gracies a aquesta estructura comuna és que es poden
esmentar les coses i els fets. Al seu torn, aquesta estructura no pot esmentar-se de la mateixa
manera com s’esmenten les coses perqué és l'estructura d’alld que es diu (aixi com I'estructura
de les coses i els fets). D’acord amb aix0, el llenguatge pot mostrar, perd no dir, quan es
refereix a alld que ho “inclou” tot (també el llenguatge mateix). Aquest és el cas de “Déu”.

De Déu s’han dit coses diferents, perd aixd apareix com un contrasentit quan s’adverteix el que
es diu, el que es pretén dir.

De Déu res no es pot dir. Només es pot parlar d’alld que s’ha dit sobre Déu. S6n moltes les
coses que sobre ell s’han dit i molt el que pot dir-se sobre aquestes dites, sense que per aixo
avancem sobre el tema Déu quant a Déu mateix.

Independentment d’aquests travallengiies, les religions només poden ser d’interés profund si
pretenen mostrar Déu i no dir sobre ell.

Pero les religions mostren el que existeix en els seus paisatges respectius. Per aixd, una religid
no és ni veritable ni falsa perqué el seu valor no és logic. El seu valor radica en el tipus de
registre interior que suscita, en l'acord de paisatges entre alld que es vol mostrar i el que
efectivament és mostrat.

La literatura religiosa sol estar lligada a paisatges externs i humans i les caracteristiques i els
atributs dels seus déus no escapen a aquests paisatges. No obstant aixo, tot i que els paisatges
externs i humans es modifiquin, la literatura religiosa pot avangar cap a altres temps. Aixd no és
estrany, ja que un altre tipus de literatura (no religiosa) també pot ser seguida amb interés i amb
emocio viva en époques molt distants. Tampoc no diu molt sobre la “veritat” d’'un culte la seva
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permaneéncia en el temps, perqué formalitats legals i cerimonies socials passen de cultura en
cultura i es continuen observant tot i desconeixer els seus significats d’origen.

Les religions irrompen en un paisatge huma i en un temps historic i se sol dir que llavors Déu es
“revela” a 'home. Perd alguna cosa ha passat en el paisatge intern de I'ésser huma perqué en
aquell moment historic s’accepti tal revelacid. La interpretaci6 d'aquest canvi s’ha fet
generalment des de “fora” de 'home, s’ha col-locat el canvi en el mén extern o en el moén social i
amb aix0 s’ha guanyat en certs aspectes, perd s’ha perdut en comprensié del fenomen religios
quant a registre intern.

Perd també les religions s’han presentat com externes i amb aixd han preparat el camp a les
interpretacions esmentades.

Quan parlo de “religié externa” no m’estic referint a les imatges psicologiques projectades en
icones, pintures, estatues, construccions, reliquies (propies de la percepcio visual). Tampoc
esmento la projeccié en cantics, oracions (propies de la percepcio auditiva) i la projeccid en
gests, postures i orientacions del cos en direccions determinades (propies de la percepcio
cinestesica i cenestésica). Per acabar, tampoc no dic que una religid sigui externa perque
compti amb els seus llibres sagrats 0 amb sagraments. Ni tan sols assenyalo una religi6 com
externa perqué a la seva liturgia agregui una església, una organitzacio, unes dates de culte, un
estat fisic o una edat dels creients per efectuar operacions determinades. No, aquesta forma en
que els partidaris d’una religié o altra lluiten mundanament entre si i atribueixen a l'altre bandol
un grau divers d’idolatria pel tipus d'imatge de preferéncia amb qué uns i altres treballen, no fa a
la substancia de I'assumpte (a part de mostrar la total ignorancia psicologica dels adversaris).

Anomeno ‘religio externa” tota religio que pretén dir sobre Déu i la voluntat de Déu en lloc de dir
sobre alld que és religios i sobre el registre intim de I'ésser huma. | fins i tot el suport en un culte
externalitzat tindria sentit si amb aquelles practiques els creients despertessin en si mateixos
(mostressin) la preséncia de Déu.

Perd el fet que les religions hagin estat fins avui externes correspon al paisatge huma en qué
van néixer i es van desenvolupar. Malgrat aix0, és possible el naixement d’'una religié interna o
la conversio de les religions a la religiositat interna, si €s que han de sobreviure. Perd aixo tindra
lloc en la mesura que el paisatge intern estigui en condicions d’acceptar una nova revelacié.
Aixo, al seu torn, es comenca a albirar en aquelles societats en qué el paisatge huma
experimenta canvis tan severs que la necessitat de referéncies internes es fa cada vegada més
imperiosa.

Res del que hem dit sobre les religions no pot mantenir-se avui, perqué els que han fet apologia
o detraccié fa temps que han deixat d’advertir el canvi intern en I'ésser huma. Si alguns
pensaven les religions com a adormidores de I'activitat politica o social, s’hi enfronten avui pel
seu poderds impuls en aquests camps. Si altres les imaginaven imposant el seu missatge,
troben que el seu missatge ha canviat. Els que creien que romandrien per sempre més, dubten
avui de la seva eternitat i aquells que suposaven la seva desaparicio a curt termini, assisteixen
amb sorpresa a la irrupcié de formes manifestament o larvadament mistiques.

| en aquest camp sén molt pocs els qui intueixen qué ofereix el futur perqué sén escassos els
qui s’aboquen a la tasca de comprendre en quina direccido marxa la intencionalitat humana que,
definitivament, transcendeix I'individu huma. Si ’home vol que alguna cosa nova es “mostri” és
perque alldo que tendeix a mostrar-se ja opera en el seu paisatge intern. Perd no és pretenent
ser representant d’'un déu com el registre intern de 'home es converteix en habitacié o paisatge
d’'una mirada (d’'una intencid) transcendent.
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ELS CAMINS OBERTS

Que hi ha del treball, dels diners, de 'amor, de la mort i de tants aspectes del paisatge huma tot
just esbiaixats en aquests comentaris? Hi ha, per cert, tot el que qualsevol pot respondre
sempre que vulgui fer-ho, tenint en compte aquesta forma d’encarar els temes, referint mirades
a paisatges i comprenent que els paisatges canvien les mirades.

Pel que hem dit anteriorment, és innecessari parlar de coses noves si és que hi ha qui s’hi
interessi i en la forma que hem emprat per parlar fins aqui, perqué ells poden parlar de la
mateixa manera que nosaltres ho fariem. |, en canvi, si parléssim sobre coses que no
interessen ningu, o amb una forma d’expressié que no permetés desvelar-les, seria un
contrasentit continuar parlant per a altres.
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NOTES A HUMANITZAR LA TERRA

LA MIRADA INTERNA

La mirada interna esta dividida en vint capitols i cadascun en fragments. Els grans motius del llibre es
poden agrupar d’aquesta manera:

A.

B.

C.

D.

Els dos primers capitols son introductoris i presenten la intencié de qui explica, I'actitud de qui
atén i la manera de portar endavant aquesta relaci6.

Des del capitol Il fins al XIII, es desenvolupen els topics més generals, explicats en deu «dies»
de reflexio.

El capitol Xlll marca un canvi. De I'exposicio general, es passa a considerar conductes i actituds
davant la vida.

Els capitols seglents consideren el treball intern.

L’ordre dels temes és el segient:

l.
1.
1.
V.
V.
VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

XII.

XIV.

LA MEDITACIO - Objecte del llibre: conversié del sense-sentit en sentit.

DISPOSICIO PER COMPRENDRE - Posicié mental que es demana per entendre els temes.
EL SENSE-SENTIT - El sentit de la vida i de la mort.

LA DEPENDENCIA - L’accié del medi sobre I'ésser huma.

SOSPITA DEL SENTIT - Alguns fendmens mentals no habituals.

SOMNI | DESPERTAR - Diferéncies entre nivells de consciéncia i percepcié de la realitat (son,
semison, vigilia amb somieig i vigilia plena). Sentits externs, interns i memoria.

PRESENCIA DE LA FORCA - Ascens de la comprensié en vigilia. Energia o forca que rau i es
trasllada en el cos.

CONTROL DE LA FORCA - Profunditat i superficialitat de I'’energia, relacionada amb els nivells
de consciéncia.

MANIFESTACIONS DE L’ENERGIA - Control i descontrol de I'energia.
EVIDENCIA DEL SENTIT - Contradiccié interna, unitat i continuitat.

EL CENTRE LLUMINOS - L'energia, lligada a I'al-legoritzacioé interna del «centre lluminés». Els
fendmens d’integracié interna «ascendeixen cap a la llum». La dissolucio interna es registra
com a «allunyament de la llum».

ELS DESCOBRIMENTS - Circulacié de I'energia. Nivells. Naturalesa de la forga representada
com a «llum». Els exemples dels pobles respecte d’aquests temes.

ELS PRINCIPIS - Els principis com a referéncia de la unitat interna.

LA GUIA DEL CAMI INTERN - Representacié dels fendmens que acompanyen les direccions de
«baixada» i «pujaday.
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XV. L’EXPERIENCIA DE PAU | EL PASSATGE DE LA FORGA - Procediments.
XVI. PROJECCIO DE LA FORGA - Sentit de la «projeccio».

XVIl. PERDUA | REPRESSIO DE LA FORCA - Descarregues energétiques. El sexe com a centre
productor d’energia.

XVIII.ACCIO | REACCIO DE LA FORCA - L’associacié de les representacions a carregues emotives.
L’evocacié de la imatge lligada a estats emotius suscita (retorna) de nou els estats emotius
associats. “L’'agraiment” com a técnica d’associacié d'imatges a estats emotius, utilitzable en la
vida quotidiana.

XIX. ELS ESTATS INTERNS - Situacions mentals en qué pot trobar-se qui esta interessat en el
treball intern.

XX. LA REALITAT INTERIOR - Els processos mentals lligats a representacions al-legoriques del
mon extern.

EL PAISATGE INTERN

El paisatge intern esta dividit en divuit capitols i cadascun en fragments. Els grans motius del llibre
poden agrupar-se d’aquesta manera:

A. Els dos primers capitols sén introductoris i es dirigeixen al lector amb preguntes sobre la seva
felicitat o el seu sofriment i sobre els seus interessos en la vida.

B. Des del capitol Ill al VI s’estudien els diferents tipus de paisatges (extern, huma i intern) i la
seva interaccio.

C. El capitol VIl desenvolupa els temes del dolor, el sofriment i el sentit de la vida. Aquests punts i
els referits a la validesa de I'acci6 en el moén continuaran presents fins al capitol XII.

D. Des del capitol XIV al XVIII, es destaca com a tema central la direcci6 dels actes humans i els
motius d’aquesta direccid, a ’hora que s’efectuen propostes de canvi en el sentit de la vida.

L’ordre dels temes és el segient:

l. LA PREGUNTA - Indaga sobre la felicitat i el sofriment. Proposa una direccio de superacié del
sofriment.

I. LA REALITAT - Discuteix la naturalesa d’alld que és «real», que compromet alld que es percep
en la conformacio de I'ésser huma.

lll. EL PAISATGE EXTERN - Destaca que tot paisatge extern varia d’'acord a alld que succeeix en
I'interior de qui ho percep.

IV. EL PAISATGE HUMA - Mostra el paisatge huma que compromet la interioritat del subjecte.
Nega que els bandols o faccions actuals tinguin dret a exigir respostes elaborades per ells
mateixos als problemes que es presenten en individus i societats. Afirma la necessitat de definir
I'accio en el mon huma.
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VI.

VILI.

VIII.

XI.

XILI.

XII.

XIV.

XV.

XVI.

EL PAISATGE INTERN - Explica que a la base del fer huma hi ha les creences. Perd destaca
que el paisatge intern no és només un camp de creences siné també de records, percepcions i
imatges. Fa notar que la relacié paisatge intern-paisatge extern, és una estructura en qué
ambdds termes son correlats que poden ser presos com a actes o com a objectes
alternadament.

CENTRE | REFLEX - Indica la possibilitat d’emplagar-se en el centre del paisatge intern, des
d’on qualsevol direccié que es trii és el seu reflex. D’altra banda, mostra que I'aprenentatge es
realitza pel fer, no pel contemplar.

DOLOR, SOFRIMENT | SENTIT DE LA VIDA - Estableix diferéncies entre dolor fisic i sofriment
mental. En la frase: «humanitzar la terra», posa la clau del sentit de la vida i destaca la primacia
del futur sobre els altres temps.

EL GENET | LA SEVA OMBRA - Aquest capitol trenca la monotonia dels desenvolupaments
anteriors amb un gir d’estil. No obstant aix0, torna sobre els problemes dels temps a la vida i hi
busca I'arrel del record, la percepcio i la imatge. Aquestes tres vies sén considerades després
com «les tres vies del sofriment» en la mesura que la contradiccié inverteix els temps de la
consciéncia.

CONTRADICCIO | UNITAT - Continua I'exposicié sobre el joc dels temps. Marca diferéncies
entre problemes quotidians o dificultats amb la contradiccid. Respecte d’aquesta ultima, defineix
les seves caracteristiques. Efectua propostes de canvi en 'organitzacié del paisatge intern.

L’ACCIO VALIDA - Explica que no solament la contradiccié genera sofriment, siné tota inversio
en el corrent creixent de la vida. Destaca la importancia de I'«accié valida» com a acte d’unitat
que supera la contradiccio. Aquest capitol planteja una critica velada als fonaments de la moral,
ja que no estan elaborats d’acord amb la necessitat de donar unitat a 'ésser huma i donar
referéncies per superar la contradiccio i el sofriment.

PROJECCIO DEL PAISATGE INTERN - Destaca que els actes contradictoris o unitius
comprometen el futur d’aquell que els produeix i d’aquells que hi estan en contacte. En aquest
sentit, la contradiccié individual «contamina» d’altres i la unitat individual produeix també efectes
en els altres.

COMPENSACIO, REFLEX | FUTUR - En el rerefons d’aquest capitol hi ha I'antiga discussi6
entre determinisme i llibertat. Es fa una ullada molt rapida a la mecanica dels actes com a joc
d’accions compensatories i també com a reflex del paisatge extern, sense deixar de banda
I'accident com un altre fenomen que inhabilita tot projecte huma. Finalment, destaca la cerca del
creixement de la vida sense limit, com a salt sobre les condicions determinants.

ELS SENTITS PROVISIONALS - Esbossa una dialéctica entre «sentits provisionals» i «sentit de
la vida». Posa com a valor maxim I'afirmacié de la vida i insinua que la rebel‘li6 contra la mort
és el motor de tot progrés.

LA FE - Considera la impressio de sospita que s’experimenta en escoltar la paraula «fe». Marca
després diferéncies entre fe ingénua, fe fanatica i fe al servei de la vida. Dona a la fe
importancia especial com a energia mobilitzadora de I'’entusiasme vital.

DONAR | REBRE - Estableix que el fet de donar (a diferencia del fet de rebre, que és centripet i
mor en el subjecte mateix) obre el futur i que tota accio valida va en aquesta direccié. Es pel fet
de donar que pot modificar-se la direccio d’'una vida contradictoria.

ELS MODELS DE VIDA - Explica els «models» com imatges que motiven activitats cap al mén
extern. Fa notar la modificacié que pateixen aquestes imatges amb el canvi del paisatge intern.
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XVII. EL GUIA INTERN - Refereix que existeixen models en el paisatge intern que sén exemples

d’accio per al subjecte. A aquests models se’ls pot anomenar «guies interns».

XVIII.EL CANVI — S’estudia la possibilitat del canvi voluntari en la conducta de I'ésser huma.

EL PAISATGE HUMA

El paisatge huma esta dividit en tretze capitols i cadascun en fragments. Els grans motius del llibre
poden agrupar-se d’aquesta manera:

A.

B.

C.

Els cinc primers capitols estan dedicats a esclarir el significat de paisatge huma i de mirada que
es refereix a aquest paisatge.

Els set capitols seglients s’aboquen a questions diferents que es presenten en el paisatge
huma.

El capitol tretze, alhora que dona per acabats els desenvolupaments, invita el lector a continuar
I'estudi d’assumptes importants que han estat tocats de gairell en I'obra.

L’ordre dels temes és el seguent:

VI.

VILI.

ELS PAISATGES | LES MIRADES - Estableix diferéncies entre paisatge intern, extern i huma.
Comencen les distincions entre tipus diferents de «mirades».

ALLO QUE ES HUMA | LA MIRADA EXTERNA - Es considera el que s’ha dit sobre I'ésser
huma des de la «mirada externay.

EL COS HUMA COM A OBJECTE DE LA INTENCIO - La intencionalitat i el govern del propi
cos sense intermediacid. L’objectivacid del cos de laltre i el «buidament» de la seva
subjectivitat.

MEMORIA | PAISATGE HUMA - La no coincidéncia entre el paisatge huma percebut
actualment i el paisatge huma corresponent al temps de formacié de qui percep.

DISTANCIA QUE IMPOSA EL PAISATGE HUMA - Les distancies entre paisatge huma percebut
i paisatge huma representat no es donen tan sols per una diferéncia de temps, siné de modes
d’estar en el mén mitjangant 'emocié i la preséncia del propi cos.

L’EDUCACIO - S’opina que una educacié integral ha de tenir en compte el pensar coherent com
a contacte amb els registres propis del pensar, ha de considerar la captacié i el
desenvolupament emotiu com a contacte amb si mateix i amb d’altres i no ha d’eludir practiques
que posin en joc tots els recursos corporals. Es fan distincions entre educacié com a formacio,
informacié com a incorporacié de dades a través de l'estudi i de la practica com a forma
d’estudi.

LA HISTORIA - Fins ara la histdria ha estat vista des de «fora», sense tenir en compte la
intencionalitat humana.
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VIII.

IX.

XI.

XILI.

XIll.

LES IDEOLOGIES - En epoques de crisi de les ideologies sorgeixen ideologemes que pretenen
representar la realitat mateixa. Es el cas de 'anomenat «pragmatisme».

LA VIOLENCIA - La no-violéncia com a metodologia de lluita politica i social no requereix
justificacions. El que necessita justificacid per imposar-se és un sistema en qué domina la
violéncia. D’altra banda, s’estableixen distincions entre pacifisme i no-violéncia.

LA LLEI - Es discorre entorn de I'origen de la llei i el tema del poder com a premissa de tot dret.

L'ESTAT - L’Estat com a aparell intermediari del poder real d’'una part de la societat amb el tot
social.

LA RELIGIO - Les religions com a «externitat», ja que pretenen parlar de Déu i no del registre
intern de Déu en I'ésser huma.

ELS CAMINS OBERTS - Conclusié del llibre i invitacié al lector a estudiar i desenvolupar temes
importants del paisatge huma que no han estat tractats en 'obra.
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